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Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Przepisy wprowadzajce ustawe — Prawo o$wiatowe

o oA w N e

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia
ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej

7. Statut Przedszkola



Rozdziat |

Postanowienia wstepne

Definicja wychowania art.1 ust 1 pkt. 3- ustawy Prawo o$wiatowe

Wospieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,

duchowej i spotecznej, ktére powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu

profilaktyki dzieci i mtodziezy.

1. Dziatalno$¢ edukacyjna przedszkola okreslona jest przez:

- przedszkolny zestaw programdéw wychowania przedszkolnego

-program wychowawczo-profilaktyczny przedszkola, jako wspierajacy dziatania nauczycieli i

rodzicéw w realizacji funkcji wychowaweczej i profilaktycznej

2. Cechy programu

Dziatania wychowawcze:

Dziatania profilaktyczne:

1) spdjny z programami wychowania,

2) ksztattuje postawy i umiejetnosci,

3) tworzony jest z udziatem nauczycieli,
dzieci, rodzicow,

4) osadzony jest w tradycji przedszkola i lokalnej
spotecznosci,

5) uwzglednia zmiany zachodzace w spotecznosci
przedszkolnej i lokalnej,

6) zawiera wartosci wazne dla spotecznosci
przedszkolnej,

7) wyznacza cele, zadania do realizacji,

8) okresla odpowiedzialnych za realizacje zadan.

1) wspomaga dziecko w radzeniu sobie z trudnosciami,
jakie zagrazajg prawidtowemu rozwojowi
i zdrowemu zyciu;

2) ogranicza i likwiduje czynniki ryzyka
(jednostkowych, rodzinnych, réwiesniczych,
przedszkolnych, Srodowiskowych), ktére zaburzajg
prawidtowy rozwdj dziecka i dezorganizujg jego
zdrowy styl zycia;

3) inicjuje i wspomaga czynniki chronigce
(jednostkowych, rodzinnych, réwiesniczych,
przedszkolnych, $rodowiskowych), ktore sprzyjajg
prawidtowemu rozwojowi ucznia i jego zdrowemu

Zyciu

3. Wychowanie i profilaktyka sg procesami odrebnymi, réznigcymi sie celem dziatan, jednak sg ze

sobg scisle powigzane i posiadajg wspdlny obszar.




Cel wychowania wszechstronnie dojrzaty cztowiek.
Cel profilaktyki wspomaganie wychowania i kompensowanie jego niedostatkéw

Wychowanie petni role nadrzedng nadajgca sens dziataniom profilaktycznym.

Poprzez swoje dziatanie zapobiegawcze i korekcyjne, dziatania profilaktyczne tworzg warunki do
sprawnej realizacji procesu wychowawczego.

4. Program wychowawczo- profilaktyczny powstat w oparciu o:

Q

Zadania zawarte w podstawie programowej dla wychowania przedszkolnego;

o

Analize potrzeb i oczekiwan dzieci oraz rodzicéw;
c.  Whnioski wyptywajace z analizy pracy nauczycieli.

5. Przedszkole powinno stwarza¢ mtodemu cztowiekowi warunki do integralnego rozwoju wszystkich
sfer osobowosci - poczgwszy od nabywania sprawnosci fizycznych, spotecznych, intelektualnych, az do
rozwoju moralnego i duchowego. Wigze sie to z mozliwoscia swobodnego wyrazania mysli,
dobrowolnego i zgodnego z zainteresowaniami wyboru zadan w przedszkolu. Dziecko powinno miec
rowniez zapewnione poszanowanie godnosci wiasnej w dyskusji, sprawach osobistych, a takze
w stosunkach rodzinnych i przedszkolnych, korespondencji, przyjazni, uczud.

6. W wychowaniu mtodego cztowieka najwazniejszg role odgrywa dom rodzinny. Rolg przedszkola
powinno by¢ wspieranie tych dziatan, a ponadto wprowadzanie dziecka w prawidtowe kontakty
spoteczne oraz rozwijanie jego wiedzy i umiejetnosci. Wazne jest wiec uzgodnienie stanowiska
wychowawczego pomiedzy przedszkolem, a domem rodzinnym. Obie strony powinny wspétdziatac i
wspierac sie w dgzeniu do wszechstronnego rozwoju osobowosci dziecka.

7.Znaczna cze$¢ okolicznych mieszkarncéw, w tym rodzicow, tworzy zintegrowang spotecznosé lokalng,
ktdra jest otwarta na wspotprace z przedszkolem nie tylko w zakresie wychowania, ale takze w innych
obszarach, wspierajgc dziatalno$¢ statutowg przedszkola. Naszym wspdlnym celem jest zapobieganie
zachowaniom negatywnym dzieci oraz wspoétdziatanie dla zapewnienia im bezpieczenstwa. Dlatego tez
bardzo waznym zadaniem przedszkola jest rozwijanie Scistej wspdtpracy z mieszkaricami, rodzicami,
instytucjami itp.

8. Realizacji planu wychowawczo- profilaktycznego w Przedszkolu nr 71 ,Pod Topolg” w Poznaniu
stuzg inicjatywy podejmowane wspdlnie przez nauczycieli, dzieci i ich rodzicéw, takie jak: Swieto
Przedszkolaka, pasowanie przedszkolaka, tradycyjne swieta: Boze Narodzenie, Wielkanoc, Narodowe
Swieto Niepodlegtoéci, bale karnawatowe, zajecia otwarte, festyny, zabawy np. andrzejkowe,
noworoczne, wycieczki dydaktyczne i turystyczno-krajoznawcze, piesze po Poznaniu i szlakami pamieci
narodowej, wyjazdy do teatru, muzeum, kina i wiele innych.

9. Kolejnym zatozeniem planu jest wyrabianie i rozwijanie postaw patriotycznych, rozbudzanie u dzieci
zainteresowania otaczajgcym s$wiatem w jego lokalnym, spotecznym, geograficzno-przyrodniczym
aspekcie, co wigze sie z poznawaniem tradycji, obyczajow, wartosci moralnych i kultury spotecznosci,
w ktorej zyje dziecko.



10. Twierdzac, ze wychowanie i ksztatcenie jest procesem ciggtym i trwa cate zycie uwazamy, ze
przedszkole jest wspdlnotg wzajemnie sie wychowujgca, gdzie dzieci, nauczyciele i rodzice potrafig by¢
partnerami w dziataniu dla osiggniecia zatozonych celéw.

11. Miarg naszego przedszkolnego sukcesu wychowawczego i dydaktycznego beda dzieci, ktére po
latach jako dorosli ludzie, bedg mogty stwierdzié, ze uczyli sie i wychowywali w przedszkolu, ktore dato
im szanse rozwoju zainteresowan, osobowosci i odpowiedzialnych, aktywnych i twérczych postaw, w
ktorym panowata zyczliwa, przyjazna i bezpieczna atmosfera.

12. Dziatalnos¢ w przedszkolu obejmuje w szczegdlnosci:
12.1 Dziatalno$¢ edukacyjng poprzez nastepujace zadania:

1) poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcéw na temat
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci, rozpoznawania
wczesnych objawéw z otytoscig oraz postepowania w tego typu przypadkach;

2) rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych dzieci;

3) ksztattowanie u dzieci wychowankéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji;

4) ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie dzieci w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajgcych prawidtowemu rozwojowi i
zdrowemu zyciu;

5) prowadzenie  wewnatrzprzedszkolnego  doskonalenia  kompetencji  nauczycieli
i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw problemdéw
psychicznych dzieci oraz podejmowania przedszkolnej interwencji profilaktycznej;

6) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki, norm
rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

12.2. Dziatalnos$¢ informacyjna w przedszkolu polega na dostarczaniu rzetelnych aktualnych
informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat
zagrozen i rozwigzywania problemow zwigzanych zaburzeniami zdrowia psychicznego,
skierowanych do dzieci oraz ich rodzicéw lub opiekundw, a takze nauczycieli i wychowawcow
oraz innych pracownikéw przedszkola. Zadania dziatalnosci informacyjnej:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na
temat skutecznych sposobdow prowadzenia dziatan wychowawczych i profilaktycznych
zwigzanych z otytoscig wsréd dzieci;

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla dzieci, ich rodzicéw lub
opiekundéw w przypadku problemu z otytoscig;

3) przekazanie informacji dzieci, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom
na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z przemocg fizyczng i psychiczng;

4) informowanie dzieci oraz ich rodzicéw lub opiekunéw o obowigzujgcych procedurach
postepowania nauczycieli i wychowawcéw oraz o metodach wspodtpracy szkédt i placdwek
z Policjg i innymi instytucjami w sytuacjach zagrozenia przemoca.



5) przekazywanie informacji na temat zagrozen dla zdrowia psychicznego dzieci w zwigzku
z pandemig covid-19, skutkami nauczania zdalnego, izolacji z powodu kwarantanny .

12.3. Dziatalnos¢ profilaktyczna w przedszkolu polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej. Zadania dziatalno$ci profilaktyczne; :

1) w przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspieranie wszystkich dzieci w prawidtowym rozwoju
i zdrowym stylu 2zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie
zachowan ryzykownych;

2) w przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie dzieci, ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje
rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na rozwdoj
zachowan ryzykownych;

3) w przypadku profilaktyki wskazujgcej — wspieranie wychowankdéw, u ktérych rozpoznano
wystepowanie zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia

a) realizowanie wsrdd dzieci oraz ich rodzicéw lub opiekundow programéw profilaktycznych i promocji
zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych
celdw profilaktycznych;

b) wiagczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny.

13. Podstawe do podejmowania dziatalnosci, stanowi opracowywana w kazdym roku szkolnym diagnoza.
W oparciu o diagnoze, nauczyciel lub wychowawca w uzgodnieniu z dyrektorem przedszkola wybiera
forme, w ktorej realizuje program wychowawczo- profilaktyczny uwzgledniajgc wykorzystanie
aktywnych metod pracy.

14. Przy opracowaniu diagnozy nalezy wzig¢ pod uwage czynniki chronigce, czynniki ryzyka oraz
zachowania ryzykowne:

a) Przez czynniki chronigce nalezy rozumiec¢ indywidualne cechy i zachowania dzieci lub wychowankéw,
cechy Srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktérych wystepowanie
wzmacnia ogélny potencjat zdrowotny wychowanka i zwieksza jego odpornos¢ na dziatanie czynnikéw
ryzyka,

b) Przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne cechy i zachowania wychowankéw, cechy
Srodowiska spotecznego i efekty ich wzajemnego oddziatywania, ktdore wigzg sie z wysokim
prawdopodobiernstwem wystgpienia,

c) zachowan ryzykownych stanowigcych zagrozenie dla ich prawidtowego rozwoju, zdrowia,
bezpieczenstwa lub funkcjonowania spotecznego.

15. Zasady Przedszkolnego Programu Wychowawczo -Profilaktycznego zostaty sformutowane na
podstawie wnioskow z realizacji programow profilaktyki i wychowania obowigzujgcych w przedszkolu
w latach wczesniejszych oraz zostaty dostosowane do aktualnych potrzeb przedszkola i prawa
o$wiatowego.

16. Zapewnienie zdrowia, bezpieczenstwa dzieciom oraz wychowanie stanowi podstawowe zadanie,
przed ktérym stojg nauczyciele i rodzice. W kazdym dziataniu podejmowanym w przedszkolu,
czy w domu, staramy sie wyeliminowac wszelkie zagrozenia i niebezpieczenstwa.



17. Przedszkole troszczy sie nie tylko o wychowanie dzieci, ale prowadzi réwniez dziatania
profilaktyczne, gdyz wychowanie i profilaktyka to procesy wspdtistniejgce i uzupetniajgce sie nawzajem.
18. Profilaktyka to ogoét dziatan zapobiegajacych niepozgdanym zjawiskom w rozwoju
i zachowaniu sie ludzi. W medycynie sprowadza sie do zapobiegania chorobom, propagowania zasad
racjonalnego zywienia, hartowania organizmu, prawidtowego fgczenia pracy z wypoczynkiem oraz
stwarzania warunkdow sprzyjajgcych rozwojowi organizmu; w pedagogice — do zapobiegania
powstawaniu u dzieci niepozgdanych przyzwyczajen i postaw, btedoéw w uczeniu sie lub wad postawy
ciafa; w pewnym znaczeniu, kazde pozgdane oddziatywanie pedagogiczne jest jednoczesnie dziataniem
profilaktycznym, wytwarzajagc, bowiem jakie$S wartosciowe cechy, jednoczesnie zapobiegamy
powstawaniu lub utrwaleniu cech niepozadanych.

19. Wraz z rozwojem dziecka i jego samodzielnosci musimy coraz bardziej liczy¢ sie z koniecznoscia
wyposazenia go w umiejetnos¢ przewidywania zagrozen, unikania ich, a jesli juz zaistniejg —w zdolnos¢
do radzenia sobie z trudng sytuacja.

20. Profilaktyka, to proces wspierania dziecka w radzeniu sobie z trudnosciami zagrazajacymi
rozwojowi oraz eliminowanie czynnikdw zagrazajgcych zdrowiu.

21. Wychowanie — wg Muszynskiego sg to wszelkie zamierzone dziatania w formie interakcji
spotecznych majgce na celu wywotanie trwatych, pozadanych zmian w osobowosci ludzi.
Oddziatywania wychowawcze to wzajemne oddziatywania elementéw sytuacji, tzn. oséb, rzeczy
i warunkdw, majg charakter wychowawczy, jesli prowadzg do wzglednie trwatych zmian w osobowosci.
Przedszkole stara sie przygotowywac do udziatu w funkcjonowaniu spoteczenstwa, czyli uspotecznia
swoich wychowankow. Stara sie takze rozwija¢ ich osobowos$é, by pozwoli¢ im na samodzielne
kierowanie swoim zyciem. Tak wiec przedszkole jest specyficznym $rodowiskiem wychowawczym
przede wszystkim dlatego, ze proces wychowawczy majgcy tu miejsce, nie tylko jest celowy, lecz takze
w stawianiu tych celéw bierze pod uwage dobro wychowanka.

22. Przedszkole jest organizacjg stworzong przez ludzi dla ludzi, a gtéwnym jej zadaniem jest
stworzenie optymalnych warunkow do ukierunkowanego rozwoju mtodego cztowieka.

23. Rodzina i jej otoczenie spoteczne ksztattujg podstawy osobowosci dziecka, z ktérymi przedszkole
musi sie liczy¢ i na nich budowac. Dziecko uczestniczy stale w wielu grupach, styka sie z réznymi
instytucjami i jest wystawione na wielokrotne wptywy, np. telewizji, radia, ilustrowanych magazynow i
czasopism, ksigzek, widowisk, imprez sportowych i innych, czyli uczestniczy w réwnolegtym do
wychowania przedszkolnego zbiorze oddziatywan ksztatcgcych i wychowujgcych.

24. Pedagog sam powinien by¢ dojrzaty i mie¢ prawidtowo uformowang osobowosé. Wychowujac
powinien doprowadzi¢ wychowanka do dostrzezenia wewnetrznej gtebi wtasnej osoby. Dzieki temu
podopieczny moze sam decydowac o swoim zyciu i dojrzewac we wtasnej odpowiedzialnosci. Dlatego
tez, jest to najwyzszy rezultat wychowania, poniewaz osigga najwyzszy jego cel, czyli pomoc w
osiggnieciu dojrzatosci i petni cztowieczenstwa.



Rozdziat Il
Cele i zadania programu profilaktyczno - wychowawczego

1. Program profilaktyczno- wychowawczy przeznaczony jest dla dzieci w wieku przedszkolnym. Ma on
na celu tworzy¢ warunki do ksztattowania postaw i wartosci, utatwia¢ dzieciom dokonywanie wybordéw,
majgcych znaczenie dla ich obecnego i przysztego zycia, uswiadamia¢ dzieciom zagrozenia, ktére mogg
wystgpi¢  w  przedszkolu, domu, na drodze oraz ograniczy¢ liczbe niebezpiecznych
zdarzen z udziatem dzieci. Przygotowac dzieci do tego, by potrafity wspdtzy¢ z innymi, poznawad
zasady dbania o wtasne zdrowie i bezpieczenstwo w sytuacjach, w ktérych bedg mogty sie nauczy¢, jak
radzi¢ sobie z trudnosciami, a w okresie dorastania i dorostosci, lepiej radzi¢ sobie z problemami i
kryzysami. Promowac i ksztattowac zdrowy styl zycia.

2. Celem wychowania przedszkolnego jest wsparcie catoSciowego rozwoju dziecka.
Wsparcie to realizowane jest przez proces opieki, wychowania i nauczania — uczenia sie, co umozliwia
dziecku odkrywanie wtasnych mozliwosci, sensu dziatania oraz gromadzenie doswiadczen na drodze
prowadzgcej do prawdy, dobra i piekna. W efekcie takiego wsparcia dziecko ma osiggna¢ dojrzatosé do
podjecia nauki na pierwszym etapie edukacji.

3. Program profilaktyczno- wychowawczy jest zgodny z podstawg programowg wychowania
przedszkolnego i zawarty w nastepujacych zadaniach:

1) Wspieranie wielokierunkowej aktywnos$ci dziecka poprzez organizacje warunkdéw sprzyjajgcych
nabywaniu doswiadczen w fizycznym, emocjonalnym, spotecznym i poznawczym obszarze jego rozwoju.

2) Tworzenie warunkéw umozliwiajgcych dzieciom swobodny rozwéj, zabawe i odpoczynek w poczuciu
bezpieczenstwa.

3) Wspieranie aktywnosci dziecka podnoszgcej poziom integracji sensorycznej i umiejetnosci korzystania
z rozwijajgcych sie procesdw poznawczych.

4) Zapewnienie prawidtowe] organizacji warunkow sprzyjajgcych nabywaniu przez dzieci doswiadczen,
ktére umozliwig im ciggtos¢ proceséw adaptacji oraz pomoc dzieciom rozwijajgcym sie w sposob
nieharmonijny, wolniejszy lub przyspieszony.

5) Wspieranie samodzielnej dzieciecej eksploracji $wiata, dobor tresci adekwatnych do poziomu rozwoju
dziecka, jego mozliwosci percepcyjnych, wyobrazen i rozumowania,
z poszanowaniem indywidualnych potrzeb i zainteresowan.

6) Wzmacnianie poczucia wartosci, indywidualnosci, oryginalnosci dziecka oraz potrzeby tworzenia
relacji osobowych i uczestnictwa w grupie.

7) Tworzenie sytuacji sprzyjajgcych rozwojowi nawykdw i zachowan prowadzacych do samodzielnosci,
dbania o zdrowie, sprawnosci ruchowej i bezpieczenstwa, w tym bezpieczeristwa w ruchu drogowym.

8) Przygotowywanie do rozumienia emocji, uczu¢ wtasnych i innych ludzi oraz dbanie
o zdrowie psychiczne, realizowane m.in. z wykorzystaniem naturalnych sytuacji, pojawiajgcych sie
w przedszkolu oraz sytuacji zadaniowych, uwzgledniajgcych tresci adekwatne do intelektualnych
mozliwosci i oczekiwan rozwojowych dzieci.



9) Tworzenie sytuacji edukacyjnych budujgcych wrazliwosé dziecka, w tym wrazliwos¢ estetyczng,
w odniesieniu do wielu sfer aktywnosci cztowieka: mowy, zachowania, ruchu, $rodowiska, ubioru,
muzyki, tafica, Spiewu, teatru, plastyki.

10) Tworzenie warunkéw pozwalajgcych na bezpieczng, samodzielng eksploracje otaczajgcej dziecko
przyrody, stymulujgcych rozwdj wrazliwosci i umozliwiajgcych poznanie wartosci oraz norm
odnoszacych sie do srodowiska przyrodniczego, adekwatnych do etapu rozwoju dziecka.

11) Tworzenie warunkdéw umozliwiajgcych bezpieczng, samodzielng eksploracje elementdow techniki w
otoczeniu, konstruowania, majsterkowania, planowania i podejmowania intencjonalnego dziatania,
prezentowania wytworow swojej pracy.

12) Wspdtdziatanie z rodzicami, réoznymi srodowiskami, organizacjami i instytucjami, uznanymi przez
rodzicéw za Zrédto istotnych wartosci, na rzecz tworzenia warunkdw umozliwiajgcych rozwdéj tozsamosci
dziecka.

13) Kreowanie, wspdlne z wymienionymi podmiotami, sytuacji prowadzgcych do poznania przez dziecko
wartosci i norm spotecznych, ktérych zrédtem jest rodzina, grupa w przedszkolu, inne doroste osoby,
w tym osoby starsze, oraz rozwijania zachowan wynikajgcych z wartosci mozliwych do zrozumienia na
tym etapie rozwoju.

14) Systematyczne uzupetnianie, za zgodg rodzicow, realizowanych tresci wychowawczych o nowe
zagadnienia, wynikajgce z pojawienia sie w otoczeniu dziecka zmian i zjawisk istotnych dla jego
bezpieczenstwa i harmonijnego rozwoju. Takze zmian zachodzacych w otoczeniu dziecka zwigzanych
z pandemia Covid 19, takich jak nauczanie zdalne.

15) Systematyczne wspieranie rozwoju mechanizméw uczenia sie dziecka, prowadzgce do osiggniecia
przez nie, poziomu umozliwiajgcego podjecie nauki w szkole.

16) Organizowanie zaje¢ — zgodnie z potrzebami — umozliwiajgcych dziecku poznawanie kultury
i jezyka mniejszosci narodowej lub etnicznej lub jezyka regionalnego — kaszubskiego.

17) Tworzenie sytuacji edukacyjnych sprzyjajgcych budowaniu zainteresowania dziecka jezykiem obcym
nowozytnym, checi poznawania innych kultur.

4. 7Zatozenia programu

Podstawowym warunkiem prawidtowej realizacji programu jest znajomos$¢ psychofizycznej sylwetki
dziecka w wieku przedszkolnym oraz swiadomos¢ znaczenia systematycznych oddziatywan w procesie
ksztattowania sie wtasciwych i trwatych postaw. Dziecko w wieku przedszkolnym charakteryzuje staba
spostrzegawczo$é, rozproszona i mimowolna uwaga, niski poziom myslenia przyczynowo- skutkowego,
staba orientacja przestrzenno-czasowa, sktonnos$¢ do ryzykownych, nieprzemyslanych, zywiotowych
decyzji. Mata sprawnos$¢ w wyobrazaniu sobie mozliwych skutkdw podejmowanych dziatart w potgczeniu
z niewielkim doswiadczeniem Zzyciowym i waskim zasobem wyprébowanych technik radzenia sobie z
réznego rodzaju problemami, stawia dzieci w sytuacjach bezposredniego zagrozenia zdrowia i zycia,
znacznie czesciej niz osoby doroste.

5. Wszystkie te cechy wskazujg na kierunek oddziatywan profilaktyczno -wychowawczych- na
konieczno$¢ wyrobienia u dzieci okreslonych umiejetnosci, sprawnosci i nawykéw niezbednych
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w przygotowaniu do dalszego zycia. Naszym zadaniem jest uksztattowanie takich postaw u dzieci, aby
wiedziaty, jak unikaé, zapobiegac i mozliwie sprawnie pokonywac niebezpieczeristwa.

6. Program profilaktyczno- wychowaweczy jest dostosowany do potrzeb i rozwoju wychowankdw.

7. Celem programu jest Swiadome wprowadzanie dziecka w system pozgdanych zachowan, zapewnienie
warunkéw do petnego rozwoju osobowego kazdego wychowanka, poprawa jakosci pracy
wychowawczej, uwzglednienie potrzeb spotecznosci przedszkolnej: dzieci, rodzicéw, srodowiska oraz
pracownikdw. Program zawiera cele, ktére ukierunkowujg dziatalno$¢ nauczyciela oraz wspomagaja
ksztattowanie prawidtowych postaw funkcjonowania dzieci w grupie w oparciu o wzmocnienia
pozytywne.

8. Cele programu:

1) Wzmacnianie wiezi uczuciowej z rodzing i srodowiskiem, w ktérym dziecko wzrasta;

2) Ksztattowanie umiejetnosci komunikowania sie w sposob werbalny i niewerbalny;

3) Rozwijanie umiejetnosci zgodnego wspotzycia i wspodtdziatania z innymi; takize z dzie¢mi

z niepetnosprawnosciami .

a) ksztattowanie podstawowych powinnosci moralnych: np. zyczliwosci, tolerancji, sprawiedliwosci,

odpowiedzialnosci, uczciwosci,

b) polubownego rozwigzywania spraw konfliktowych i dochodzenia do kompromisu,

¢) rozrdzniania dobra od zfa,

4) Uswiadomienie dzieciom ich praw i obowigzkdw;

5) Pomoc dziecku w budowaniu pozytywnego obrazu wtasnego "Ja";

6)
)
)

7) Ksztattowanie zyczliwego i otwartego stosunku do ludzi i przyrody;

Uswiadomienie ztozonosci otaczajgcego swiata i czyhajgcych zagrozen;

8) Rozwijanie dbatosci o wtasne zdrowie, higiene i bezpieczenstwo;

9) Wspieranie rodzicéw w ich dziataniach wychowawczych ;

10) Wyksztatcenie u dzieci Swiadomej umiejetnosci skutecznego radzenia sobie w sytuacji zagrozenia;
11)Nabywanie umiejetnosci przeciwstawiania sie ztemu traktowaniu fizycznemu
i psychicznemu;

12) Zdawanie sobie sprawy z koniecznosci przestrzegania zasad warunkujgcych bezpieczenstwo wtasne
i innych;

13) Upowszechnienie wiedzy o zdrowiu i wtasciwych zachowaniach mu stuzgcych, promocja zdrowego
stylu zycia;

14) Zapobieganie agresji wsrdd przedszkolakow;

15) Usprawnianie motoryki narzaddw artykulacji, a przez to umozliwienie prawidtowej realizacji
zaburzonych oraz pojawiajacych sie w okresie rozwoju mowy gtosek.

16) Rozwijanie dbatosci o zdrowie psychiczne dzieci, zwrdcenie uwagi na wspdtczesne zagrozenia
( pandemia- ograniczenia z nig zwigzane ), wspieranie rodzicow w tych dziataniach
i zapobieganie ,rozpoznawanie stanow lekowych i depresyjnych wsréd dzieci .

17)Stwarzanie warunkéw do zapewnienia odpowiedniej przestrzeni edukacyjnej i wychowawcze] dla
dzieci z niepetnosprawnosciami .
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9. Program obejmuje funkcjonowanie dziecka grupie w zakresie podstawowych dziedzin zycia
przedszkolnego: samoobstugi i czynnosci higienicznych, zabaw samodzielnych, zaje¢ i zabaw
zorganizowanych, uroczystosci, spozywania positkdw, spacerdow, wycieczek, zabaw na powietrzu.

Rozdziat llI
Metody pracy

1. W realizacji programu wykorzystuje sie réznorodne metody, przede wszystkim aktywne, by umozliwié
dzieciom aktywne doswiadczenie i przezywanie tego, co jest tematem zajec. Wskazane jest
odwotywanie sie do réznych technik, dostosowanych do wieku dzieci, zainteresowania tematem,
umiejetnosci radzenia sobie z przedstawionymi problemami i poziomu aktywnosci wychowankdw.

2. Ponizej wymieniono najwazniejsze metody, ktére sg pochodng celdow i zadan, jakie stawia sie
w profilaktyce i w catym procesie wychowania i profilaktyki:

a) metoda organizacji Srodowiska — wedtug, ktdrej podejmowane sg przez nauczyciela dziatania
w odniesieniu do witasciwej organizacji zycia codziennego dzieci i srodowiska oraz prezentacja
odpowiednich wzoréw osobowych,

b) metoda przekazu  wiedzy @ —  dotyczagca  sposobdw  informowania,  wyjasniania
iinstruktazu, w ktérej nauczyciel oddziatuje na Swiadomosc¢ dziecka; istotna jest zwtaszcza w nowych
sytuacjach, gdy brak dzieciom odpowiednich doswiadczen,
np. wyjscie poza teren przedszkola,

c) metoda utrwalania pozadanych zachowan — ktéra polega zaréwno na powtarzaniu pewnych
czynnosci oraz zachowan w okreslonych sytuacjach edukacyjnych, jak i na wykorzystywaniu okazji
edukacyjnych, spontanicznie prowokowanych przez dzieci,

d) metody aktywizujgce — ktére w trakcie réznorodnych zabaw z dzie¢mi tworzac specyficzne sytuacje
i okazje edukacyjne, mogg wykorzystywaé w naturalny sposob dzieciecg tworczg ekspresje; istnieje
cata gama metod aktywizujacych dzieci, np. drama, narracja, techniki twérczego myslenia oraz
analogia personalna, fantastyczna i symboliczna, a takze konkursy i rozmaite techniki plastyczne.

3. Kreatywna postawa nauczyciela pozwala na przekazywanie dziecku niezbednych wiadomosci
i wdrazanie pewnych pozytywnych przyzwyczajen i nawykdw, a takze na podjecie préb ,uswiadomienia”
sobie przez samo dziecko ich znaczenia —w odniesieniu do jego wtasnego zycia, jako ,,wartosci” dla niego
samego, nie przez pryzmat koniecznosci wymaganej przez dorostych. Najwazniejsze bowiem jest
wyjasnienie dziecku (stosownie do jego wiedzy i wieku) koniecznosci oraz sensu okreslonych form
zachowan. Znaczaca role odegra tu tworzenie swoistego kodeksu postepowania w okreslonych
sytuacjach, czy to w formie graficznej, czy umownej, oraz wspdlne jego respektowanie (przez
nauczyciela, dzieci i inne osoby). W przypadku nauczyciela wzorzec osobowy bedzie przemawiat do
dziecka bardziej niz stowo.

Rozdziat IV
Aktywnosci dziecka, rodzica i nauczyciela w realizacji zadan programowych

1. DZIECKO:
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a) Poznaje swoje prawa i obowigzki.
b) Czuje sie bezpieczne.
c) Rozwija sie twdrczo i jest samodzielne.
d) Ma mozliwos¢ indywidualnego rozwoju i osigga sukces.
e) Uczy sie dostrzegaé swoje mocne strony.
f)  Buduje pozytywny obraz samego siebie.
g) Jest Swiadome swojej przynaleznosci narodowej.
h) Uczy sie dostrzegac potrzeby innych ludzi.
i) Osigga gotowos¢ szkolna.
2. RODZICE:
a) Uzyskujag fachowa pomoc pedagogiczna.
b) Otrzymujg obiektywng ocene postepow i niepowodzen dziecka.
c) Moga mowié otwarcie o swoich spostrzezeniach na temat pracy przedszkola.
d) Mogg bezposrednio rozmawiac z nauczycielem o trudnych sprawach wychowawczych.
e) Mogg czynnie uczestniczy¢ w zyciu przedszkola.
f)  Czynnie wspierajg przedszkole w jego dziataniach.
g) Chetnie wspdtpracujg z nauczycielami, oferujg wszechstronng pomoc.
h) Sa partnerami w tworzeniu klimatu dziatalnosci ksztatcgco - wychowaweczej i zarzadzania placowka.
3. NAUCZYCIELE:
a) Aktywnie realizujg zadania przedszkola okres$lone w dokumentach wewnetrznych placowki.
b) Podejmuja dziatania innowacyjne. Sg aktywni i tworczy.
c) Tworzg i realizujg autorskie programy dostosowane do potrzeb dziecka i placéwki.
d) Wspdtpracujg z rodzicami i srodowiskiem lokalnym.
e) Doskonalg swojg wiedze i uzyskujg nowe doswiadczenia.
f)  Wykorzystujg twércze i aktywne metody, promujgc nowatorski styl pracy.
g) Uzyskuja wyzsze stopnie awansu zawodowego.
h) Pozyskujg rodzicéw do efektywnych dziatann na rzecz przedszkola oraz poszukujg sympatykow
i partnerow przedszkola.
i) Monitorujg efektywnos¢ wtasnej pracy.
j) Dzielg sie wiedzg i doswiadczeniem z innymi nauczycielami.
k) Prowadzg obserwacje pedagogiczng i diagnozujg rozwéj dziecka.
[) Dobierajg metody wychowawecze i dydaktyczne, ktore wspomagajg indywidualny rozwdj dziecka.
m) Wspodtorganizujg wraz z dyrektorem przedszkola pomoc psychologiczno- pedagogiczng dla dzieci

wymagajgcych wsparcia

Rozdziat V

Prawa i obowigzki dziecka

1. Dziecko w przedszkolu ma wszystkie prawa wynikajgce z Konwencji Praw Dziecka, w tym do:

1)

Prawidtowo zorganizowanego procesu opiekuriczo- wychowawczo- dydaktycznego zgodnie
z zasadami higieny pracy umystowe;.
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2) Poszanowania wszystkich potrzeb, zyczliwego i podmiotowego traktowania.

3) Ochrony przed wszelkimi formami wyrazania przemocy fizycznej bgdz psychicznej.

4) Wyrazania swoich uczuc¢ i mysli.

5) Umozliwienia zdobywania nauki przez zabawe z uwzglednieniem indywidualnych mozliwosci.
6) Opiekiiochrony.

2. Dziecko w przedszkolu ma zagwarantowane prawo do:

[N

Poszanowania wtasnej godnosci i prawo do nietykalnosci.

N

Posiadania wtasnego zdania i mozliwosci wyrazania go.

w

Proszenia o to czego chce, ale nie wymagania tego.

~

Popetniania btedéw i mozliwosci naprawiania ich.

D U

Przebywania w warunkach sprzyjajgcych jego rozwojowi.

~

Indywidualnego tempa procesu rozwojowego.

00

)
)
)
)
) Akceptacji takim, jakim jest.
)
)
) Przebywania w warunkach zapewniajgcych bezpieczenstwo i ochrone zdrowia.
)

[{¢]

Korzystania z débr kulturalnych.
10) Poszanowania wtasnosci.
11) Znajomosci swoich praw i korzystania z nich.

12) Ciszy, spokoju i samotnosci, gdy tego potrzebuje.

)

)

)

13) Korzystania z kontaktow interpersonalnych z dzie¢mi i dorostymi.

14) Ksztattowania prawidtowych kontaktéw spotecznych.

15) Zabawy i wybierania towarzyszy zabaw.

16) Przebywania wsrdd oséb odpowiedzialnych i zaangazowanych, do ktérych moze sie zwrdcié
z pro$bg o pomoc.

17) Zdobywania wiedzy i umiejetnosci, badania i eksperymentowania.

18) Podejmowania decyzji i ponoszenia ich konsekwencji.

19) Uczestniczenia we wszystkich formach aktywnosci.

)
)
)
20) Regulowania wtasnych potrzeb.
21) Ochrony przed wszelkimi formami wyrazania przemocy fizycznej lub psychicznej.
22) Otrzymania pomocy psychologiczno- pedagogiczne;.
23) Zorganizowania w miare mozliwosci przedszkola warunkéw dla zapewnienia odpowiedniej

przestrzeni edukacyjnej i wychowawczej dla dzieci z niepetnosprawnosciami.

3. Dziecko w przedszkolu ma obowigzek, w trosce o bezpieczeristwo witasne i kolegdw, przestrzegac
wszelkie umowy zawarte z nauczycielky, a w szczegdlnosci:

1) Nie oddala¢ sie od grupy bez wiedzy nauczycieli.

2) Sygnalizowad zte samopoczucie i potrzeby fizjologiczne oraz zgtasza¢ wszelkie przykre wypadki,
uszkodzenia itp..

3) Dbac o sprzet i zabawki znajdujace sie w przedszkolu.

4) Dbacd o estetyke i czystos¢ pomieszczen, w ktdrych przebywa.
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Przejawia¢ wtasciwy stosunek do rowiesnikdw, osob starszych, wynikajgcy z postaw respektowania
podstawowych norm spotecznych i etycznych.

Rozdziat VI

Prawa i obowigzki rodzicéw

1. Rodzice majg prawo do :

1)

2)

zapoznania sie z programem oraz zadaniami wynikajgcymi z programu rozwoju przedszkola
i plandw pracy nauczyciela w danej grupie.

uzyskiwania na biezgco rzetelnej informacji na temat swojego dziecka, jego postepdw
i niepowodzen.

wyrazania i przekazywania nauczycielowi oraz dyrektorowi wnioskéw, propozycji oraz uwag
dotyczgcych pracy przedszkola.

wyrazania i przekazywania opinii na temat pracy przedszkola organowi prowadzgcemu
i nadzorujgcemu prace pedagogiczng, poprzez swoje przedstawicielstwo tj. Rade Rodzicow.
uzyskiwania fachowej pomocy pedagogicznej otwartej rozmowy z nauczycielem o trudnych
sprawach wychowawczych.

czynnego uczestnictwa w zyciu przedszkola.

wspierania przedszkola w jego dziataniach.

2. Do podstawowych obowigzkdw rodzicéw dziecka naleza:

przestrzeganie Statutu Przedszkola;

wyposazenie dziecka w niezbedng odziez, przedmioty i przybory;

respektowanie uchwat Rady Pedagogicznej i Rady Rodzicow podjetych w ramach ich kompetencji;
przyprowadzanie i odbieranie dziecka z przedszkola osobiscie lub przez upowaznione osoby
zapewniajace dziecku petne bezpieczenstwo;

przestrzeganie godzin pracy przedszkola;

informowanie o przyczynach nieobecnosci dziecka w przedszkolu, niezwtoczne zawiadamianie o
zatruciach pokarmowych i chorobach zakaznych;

przestrzeganie zasad higieny i bhp na terenie przedszkola;

wykazywanie zainteresowania postepami dziecka w procesie dydaktyczno - wychowawczym,
uczestniczenie w zebraniach rodzicow, utrzymywanie statego kontaktu z nauczycielem bad?
z dyrektorem przedszkola w celu uzyskania aktualnych informacji o dziecku.

Rozdziat VI

System nagréd i kar

1. Dzieci potrzebujg precyzyjnego okreslenia, co jest dozwolone, a czego nie wolno.

2. Opracowujgc wspdlnie z nimi kodeks postepowania musimy zaréwno wspiera¢ i motywowac je do

przestrzegania obowigzujgcych norm i zasad, jak réwniez konsekwentnie je egzekwowac.
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3. Skutecznym $rodkiem wychowawczym sg nagrody i pochwaty. Majg one wartos¢ zachecajgcg do pracy
dla kazdego cztowieka, a tym bardziej dla dziecka. Uznanie i akceptacja mobilizujg do dalszych wysitkow.

4. Formy nagradzania zachowan respektujgcych ustalone normy i zasady zachowania:

1) pochwata wobec grupy,

2) pochwata indywidualna,

3) pochwata przed rodzicami,

4) atrakcyjna zabawa wedtug pomystu dziecka,

5) darzenie dziecka szczegdlnym zaufaniem, np. zwiekszajac zakres jego samodzielnosci,
6) drobne nagrody rzeczowe, np. emblematy uznania.

5. Nagradzamy za:

1) stosowanie ustalonych umoéw i zasad,

2) wysitek wtozony w wykonywanie pracy, zadania,
3) wypetnienie podjetych obowigzkow,

4) bezinteresowng pomoc innym,

5) stosowanie zasad ochrony przyrody,

6) aktywny udziat w pracach grupy.

6. Po ustaleniu norm postepowania ustalamy takze konsekwencje za brak podporzadkowania sie im.
Formy karania za niestosowanie sie do ustalonych zasad:

upomnienie stowne,
rozmowa - przedstawienie nastepstw zachowania (sktonienie dziecka do autorefleksji),

odsuniecie na krétki czas od zabawy,

)
)
3) wyrazenie przez nauczyciela smutku i niezadowolenia z powodu zachowania dziecka,
)
) zastosowanie aktywnosci majacej na celu roztadowanie negatywnych emocji,

)

poinformowanie rodzicéw o przewinieniu.

7. Kary stosujemy za:

1) nieprzestrzeganie ustalonych norm i zasad wspétzycia w grupie i przedszkolu,
2) stwarzanie sytuacji zagrazajgcych bezpieczenstwu i zdrowiu wtasnemu i innych,
3) zachowania agresywne,

4) niszczenie wytwordw pracy innych , ich wtasnosci,

5) celowe nie wywigzywanie sie z podjetych obowigzkdw.

Rozdziat Vil
Zagadnienia programu

Program obejmuje nastepujace zagadnienia:
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1) Kontakty z dorostymi.

2) Bezpieczenstwo na drodze.

3) Bezpieczenstwo wtasne i innych.
4) Zdrowy styl zycia.

5) Agresja i przemoc.

6) ,Pie¢ minut gimnastyki buzi i jezyka” — profilaktyka logopedyczna.
7) Integracja.

8) Obyczajowosc.

9) Regionalizm, patriotyzm.

10) Ekologia.

11) Zdrowie.

12) Bezpieczne dziecko w sieci.

13) Inny, ale taki sam.

14) " Magiczna moc bajek " profilaktyka zdrowia psychicznego dotyczgca zmiany funkcjonowania grupy,
Srodowiska dziecka w czasie pandemii

15. Skuteczna komunikacja przejawem samodzielnosci dzieci - oddziatywanie terapeutyczno -
edukacyjne iuwzgledniajgce specyfike rozwoju dzieci z niepetnosprawnosciami .

1. KONTAKTY Z DOROStYMI

1) Bezpieczenstwo i zdrowie dziecka to jedno z podstawowych zadan, przed ktérymi stajg rodzice
inauczyciele. W przypadku matych dzieci wszelkie dziatania stuzg eliminowaniu zagrozen
i niebezpieczenstw. Rozwdj dziecka i jego samodzielnos¢ stawia przed nami nowe wymagania oraz
konieczno$¢ wyposazania go w umiejetnos¢ przewidywania niebezpieczenstw i zagrozen, unikania ich,
a jesli zaistniejg - w zdolnos¢ radzenia sobie z trudng sytuacja.

2) Dzieci w wieku przedszkolnym charakteryzuje niski zaséb doswiadczern Zyciowych,
a wiec réwniez niewielki zaséb sprawdzonych technik radzenia sobie z problemami. Dzieci nie radza
sobie réwniez z prezentowaniem postaw asertywnych w sytuacjach tego wymagajgcych — zazwyczaj sg
ufne, otwarte, towarzyskie. Wszystkie te czynniki powodujg, ze dzieci pozostajg bezradne w sytuacjach
bezposredniego zagrozenia zdrowia i Zycia oraz wobec pojawiajgcych sie problemédw.
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3) Przedszkole od najwczesniejszych lat powinno uczy¢ dzieci ocenia¢  okolicznosci
i warunki niebezpieczenstw, uczy¢ jak unikac niebezpiecznych sytuacji lub jak z nich wybrngé¢, kiedy juz
zaistnieja. Niezwykle wazne jest rowniez ksztattowanie umiejetnosci mowienia "nie" oraz postaw
ograniczonego zaufania wobec 0sdb nieznajomych.

4) Cele szczegdtowe:

) dostarczenie wiedzy o zagrozeniach,
) ksztattowanie u dzieci umiejetnosci radzenia sobie w trudnej sytuacji,
c) wycwiczenie waznej umiejetnosci skutecznego odmawiania (asertywnosc),
) zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa,
) nabycie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania uczu¢ swoich i innych ludzi,
f) ksztattowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby, zwiekszenie poczucia wtasnej wartosci,
g) rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych,
h) przestrzeganie zakazu wychodzenia z przedszkola z osobg nieznang,
i) przestrzeganie zakazu probowania stodyczy otrzymanych od nieznanych oséb.

5) Zadania do realizacji:

a) Promowanie postaw asertywnych.
b) Poszerzenie wiedzy na temat praw dziecka.
c) Ksztattowanie umiejetnosci zyciowych.

6) Dziecko wie, do kogo sie zwrdéci¢ w trudnej sytuacji:

e potrafi by¢ asertywne,

e umie troszczyc sie o wtasne bezpieczenstwo,

e radzi sobie z przejawami ztego zainteresowania ze strony dorostych,

e zdaje sobie sprawe z zagrozen,

e przestrzega zakazu przyjmowania stodyczy i innych rzeczy od osdb obcych,

e potrafirozrdznic¢, co jest dobre a co zte,

e potrafi powiedzie¢ ,nie” w sytuacjach zagrozenia,

e umie szuka¢ pomocy (zna numer telefonu na policje),

e potrafi rozmawia¢ z obcymi przez telefon i domofon, grzecznie i stanowczo odmawia wpuszczenia
obcych do domu.

2. BEZPIECZENSTWO NA DRODZE

1) Zgodnie z Kodeksem Drogowym siedmioletnie dziecko staje sie petnoprawnym uczestnikiem ruchu
drogowego (moze sie samodzielnie porusza¢ po drogach). Obowigzek przygotowania dziecka do
uczestnictwa w ruchu drogowym spoczywa na rodzicach, opiekunach i nauczycielach przedszkoli. Wiek
przedszkolny jest najbardziej wtasciwy do wyrabiania u dzieci umiejetnosci, nawykow, koniecznych w
pdzniejszym ich zyciu. Jest to rowniez dogodny moment rozpoczecia edukacji drogowej, niezbednej do
bezpiecznego poruszania sie po drogach.
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2) Cele szczegdtowe:

a)

b)

wyposazenie dzieci w niezbedne umiejetnosci warunkujgce umiejetno$¢ radzenia sobie
w sytuacjach trudnych,

podjecie wspotpracy ze stuzbami miejskimi w celu podniesienia
bezpieczenstwa dzieci w drodze do przedszkola (bezpieczne i kulturalne uczestnictwo w ruchu
drogowym),

wdrazanie do wfasciwego zachowania sie w ruchu drogowym,

zapoznanie sie z nazwami i znaczeniem znakéw drogowych,

ksztattowanie umiejetnosci zwracania sie do policjanta w trudnych
sytuacjach,

wdrazanie do zachowania szczegdlnej ostroznosci w srodkach lokomocji i na przystankach,
doskonalenie umiejetnosci zapamietywania numerdw alarmowych.

3) Zadania do realizacji:

d

a) Policjant nasz przyjaciel.

b) Bezpieczne zachowanie na drodze (pory dnia i roku).

c) Jazda srodkami lokomocji, kulturalne zachowanie sie na przystankach.
) Podstawowe zasady poruszania sie po drogach.

e) Numery alarmowe.

4) Dziecko:

zna swojg droge do przedszkola,

potrafi bezpiecznie poruszac sie po drodze,

stosuje piec¢ zasad przechodzenia przez jezdnie,

stosuje sie do sygnalizacji Swietlnej,

zna wybrane znaki drogowe,

wie, do kogo zwrdcic sie o pomoc w trudnych sytuacjach (policjant),
zna zagrozenia wynikajace ze ztych warunkéw atmosferycznych w réznych porach roku,
rozumie znaczenie i konieczno$¢ stosowania elementéw odblaskowych,
umie kulturalnie zachowac sie w srodkach komunikacji publicznej,
ustepuje miejsca osobom starszym i niepetnosprawnym,

rozumie konieczno$¢ bezpiecznego zachowania sie na przystankach,
sprawnie i bezpiecznie wsiada i wysiada z autobusu,

rozumie pojecie ,uczestnik ruchu drogowego”,

zna i rozumie podstawowe przepisy ruchu drogowego,

zna numery alarmowe,

umie wykorzysta¢ zdobyte wiadomosci i umiejetnosci.

3. BEZPIECZENSTWO WASNE | INNYCH NA TERENIE PRZEDSZKOLA.
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1) Bezpieczenstwo odgrywa istotng role w zyciu dziecka, zwtaszcza matego, w jego powolnym
dochodzeniu do coraz to wiekszej samodzielnosci i w uniezaleznianiu sie od otoczenia oraz osob
dorostych. Dziecko musi nauczy¢ sie przewidywad i radzi¢ sobie w sytuacjach zagrozenia poprzez
wiasciwg ocene niebezpieczeristwa. Pozostawiajgc dziecku mozliwie duzo swobody, powinno sie jak
najwczesniej uswiadomi¢ mu rozne zagrozenia, ktére mogg wystgpi¢ w jego najblizszym otoczeniu. To
nie tylko wdrazanie go do przestrzegania zakazéw i nakazow, ale przyzwyczajanie do ,pewnych”
ograniczen jego wolnosci.

2) Cele szczegdtowe:

a) poznawanie zasad warunkujgcych bezpieczeristwo witasne i innych na terenie przedszkola,
b) przestrzeganie zakazu prowokowania sytuacji zagrazajgcych bezpieczeristwu.

3) Zadania do realizacji:

a) Przestrzeganie przyjetych form zachowan.

)
b) Dbanie o wtasne zmysty i higiene uktadu nerwowego.
c) Dbanie o bezpieczenstwo wtasne i innych.

)

d) Uswiadomienie zagrozen zwigzanych z dostepem do sieci, Internetu.
4) Dziecko:

e rozumie, ze zachowania typu: podstawianie nogi, spychanie z urzadzen, sypanie piaskiem w oczy itp.
moze zagrazac bezpieczenstwu wtasnemu i innych,

e sygnalizuje konieczno$¢ oddalenia sie z miejsca zabaw czy zaje¢,

e korzysta ze sprzetu i zabawek zgodnie z zasadami ich uzytkowania,

e rozumie konieczno$¢ takiego poruszania sie na terenie przedszkola, aby nie zagrazato to
bezpieczenstwu innych ( np. bieganie tylko w ogrodzie lub w zabawach organizowanych przez
nauczycielke),

e informuje nauczycielke o sytuacjach zagrazajgcych bezpieczestwu, zaréwno wtasnemu, jak i innych,

e przestrzega zakazu wktadania do nosa, uszu, gardta ciat obcych,

e potrafi porozumiewad sie umiarkowanym tonem gtosu,

e wie, jakie sg funkcje poszczegdlnych narzadow zmystu,

e rozumie potrzebe odpoczynku i relaksu,

e bezpiecznie postuguje sie przyborami np. nozyczkami, dziurkaczem,

e nie bawi sie zapatkami, lekarstwami, Srodkami chemicznymi, urzadzeniami elektrycznymi,
znalezionymi odpadkami czy nieuzytkami np. zbite szkto, brudne opakowania,

e zna zagrozenia zwigzane z korzystaniem z dostepu do sieci (np. wirtualny przyjaciel — oszust, zte
samopoczucie, niedotlenienie organizmu, brak kolegdéw / kolezanek),

e korzysta z Internetu tylko za zgodg rodzicow, osdb dorostych,

e nie traktuje komputera jak najlepszego towarzysza zabaw,

e zdaje sobie sprawe, ze Swiat wirtualny to $wiat iluzji (rozrdznienie rzeczywistosci od Swiata
wirtualnego),

e nie promuje zachowan agresywnych, przemocy obecnej, np. w grach komputerowych.
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4. ZDROWY STYL ZYCIA

1) Dziecinstwo jest tym okresem w zyciu cztowieka, w ktorym ksztattujg sie jego postawy determinujace
aktualne i przyszte zachowania dotyczace zdrowia. Utrwalone wowczas przyzwyczajenia i nawyki
decydujg o jego pdzniejszym stylu zycia.

2) Zdrowy styl zycia to dominacja wtasciwych zachowan sprzyjajacych zdrowiu, do ktérych zaliczamy:
odpowiednig aktywnos$¢ ruchowa, racjonalne Zzywienie, utrzymanie czystosci ciata iotoczenia,
zachowanie bezpieczeristwa, utrzymywanie wtasciwych relacji miedzy ludZzmi, nieuleganie natogom,
radzenie sobie ze stresem, umiejetnos¢ czerpania radosci z zycia.

3) Promowanie zdrowego stylu zycia warto rozpoczynac jak najwczesniej — juz w przedszkolu i wigczac
w te dziatania rowniez rodzicow dzieci oraz instytucje dziatajgce na rzecz edukacji. Tylko przy ich udziale
mozliwe jest w petni skuteczne oddziatywanie na dzieci oraz stwarzanie im okazji do gromadzenia
doswiadczen i ksztattowania prozdrowotnych wybordéw. Wazne jest, by dziatania domu i przedszkola
byty ujednolicone w stosunku do dziecka. Budowanie ,$wiadomosci prozdrowotnej” poprzez edukacje
oznacza nie tylko wzbogacanie wiedzy, ale i odpowiedzialnos¢ za wtasne zdrowie.

4) Upowszechnienie wiedzy o zdrowiu i wtasciwych zachowaniach mu stuzgcych, promocja zdrowego
stylu zycia, to gtéwne cele profilaktyki prozdrowotnej.

5) Podstawg dbatosci dziecka o witasne zdrowie powinna by¢ koncentracja jego uwagi na wtasnym
organizmie  jako wartosci. Wyposazenie wychowankow w elementarng wiedze
o cztowieku i higienie zycia, to kolejny cel tej profilaktyki. Dziecko w wieku przedszkolnym powinno znaé
konkretne zachowania, przyzwyczajenia i nawyki odnoszace sie do tego, co nazywamy zdrowym stylem
zycia.

6) Celem profilaktyki prozdrowotnej jest nie tylko przekazanie wiedzy o tym, co jest korzystne lub
szkodliwe dla zdrowia, ale przede wszystkim rozwijanie umiejetnosci

i nawykow, ktore pomogg skutecznie wykorzystaé te wiedze.

7) Pamietajmy o tym, ze dobry stan zdrowia dziecka warunkuje jego dobre samopoczucie, wieksza
odpornos¢ organizmu oraz umozliwia mu systematyczne uczeszczanie do przedszkola, a takze utatwia
zabawe i nauke.

8) Zadania do realizacji:

a) Higiena otoczenia.
b) Higiena osobista.

)
)
c) Kulturalne zachowanie sie podczas positkdw oraz wiasciwe odzywianie.
d) Zapobieganie chorobom.

)

e) Aktywnos$¢ ruchowa z profilaktyka wad postawy.
f) Natogi i ich skutki.

9) Dziecko:
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e dba o wtasny wyglad,

e dba o wyglad otoczenia np. wtasna szuflada, pdtka w szatni, sala itd.,

e prawidfowo myje rece i zeby, potrafi wtasciwie zachowac sie w tazience,

e samodzielnie korzysta z toalety,

e samodzielnie postuguje sie chusteczkg do nosa, grzebieniem,

e dba o czystosc ciata i ubrania,

e prawidfowo postuguje sie sztuccami,

e nierozmawia z ,petng buzig”,

e dba o estetyke stotu podczas jedzenia,

e je zdrowe produkty: mleko i jego przetwory, ciemne pieczywo, warzywa, owoce,

e przezwycieza nieche¢ do niektdrych pokarméw i potraw,

e rozumie znaczenie umiaru w jedzeniu stodyczy,

e ubiera sie odpowiednio do pogody,

e bawisie i éwiczy na dworze, chodzi na spacery i wycieczki,

e hartuje organizm, wie jak zapobiegac¢ zmarznieciu i przegrzaniu,

® zna sposoby przeciwdziatania zarazeniu sie chorobami: zastania ust podczas kaszlu, nosa podczas
kichania,

e myje rece po korzystaniu z toalety oraz przed positkami,

e myje owoce i warzywa przed jedzeniem,

e nie zbiera nieznanych owocdéw i roslin,

e wie, jak wazny dla zdrowia ludzi jest zawdd lekarza (wycieczka do gabinetu lekarskiego),

e rozumie potrzebe kontrolowania i leczenia zebdw (wycieczka do gabinetu stomatologicznego),

e rozumie potrzebe stosowania szczepien (prelekcja pielegniarki w przedszkolu),

e 7zgtasza dorostym dolegliwos$ci odczuwane przez siebie lub zauwazone u innych,

e utrzymuje prawidtowa postawe ciata,

e wykonuje ¢wiczenia organizowane w przedszkolu (przeciwdziatajgce wadom postawy oraz przeciw
ptaskostopiu),

e wie jakie uboczne skutki ma alkohol, papierosy i narkotyki,

e rozumie zakaz spozywania tych uzywek, promuje , czyste powietrze” wokat siebie.
5. AGRESJA | PRZEMOC

1) Agresja jest problemem wieloptaszczyznowym. Dlatego tez, rézne bywajg akcje i reakcje agresywne.
Trzeba poznac wczesne ich oznaki i przyczyny, poznaé ,gtosne” i ,ciche” formy agresji. Chcac walczy¢ z
agresjg, musimy wiedzie¢, ze ztos$¢ jest zdrowa, nie moze ona jednak przybiera¢ destrukcyjnego
charakteru.

2) Co oznacza pojecie ,agresja w przedszkolu? To nic innego jak: ktdtnie, sprzeczki, przezwiska,
obrazliwe stowa, ciggniecie za wtosy, prowokacja, popychanie, bicie, szczypanie, gryzienie, kopanie,
zabieranie i niszczenie zabawek, wysmiewanie, drwienie, dokuczanie. Agresja to rowniez brak
przyzwolenia na przytaczenie sie do zabawy, wykluczenie kogo$ z rozmowy, zabawy, zemsta, grozba,
dreczenie, oniesmielanie.
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3) Musimy sie doktadnie przyjrze¢, aby zaobserwowaé, ze nie istnieje agresja bez przyczyny, tzn.
z czystej ztosliwosci. Dziecko broni sie, aby byto jak najmniej ograniczone w swoim dziataniu, broni sie
przed atakiem, broni przedmiotow i terytorium, broni pomystéw na zabawe oraz swoich plandw, chce
doswiadczad i by¢ samodzielne. Jest to naturalna potrzeba badania $wiata, potrzeba ruchu, ciekawosci.
W przypadku agresywnego zachowania mamy do czynienia ze zwrdceniem na siebie uwagi, osiggniecia
wptywow i uznania oraz zmiany istniejgcych okolicznosci.

4) Agresja jest nieodtgczng czescig naszego zycia. Jesli jednak przybiera ona forme pogardy dla cztowieka
prowadzi do przemocy oraz destrukcji, nalezy jg odrzucié.

5) Dzieci wiedza dobrze, ze w agresji musi by¢ umiar. Juz mate dzieci czujg sie w grupie silniejsze, sg
gotowe wystgpic¢ przeciwko pojedynczym osobom: obrazac je, wykluczy¢, atakowac sitg grupy. Widzac
takie dziatanie, musimy reagowac natychmiast. Zwréci¢ uwage poszczegdlnym osobom na ich dziatanie
i jego skutki. Agresja zawsze przeszkadza; naturalnie najbardziej tym, ktorych dotyczy, ale rowniez innym
dzieciom, ktérym uniemozliwia zabawe i inne zajecia. Agresja to podniesiony gtos, krzyk, wybuch ztosci,
potok wyzwisk, rekoczyny. Rzadko kiedy mozna zignorowac takie zachowania. Kierunek rozwoju oraz
moment zakonczenia zachowan agresywnych nie sposdb przewidzie¢, dlatego trzeba zareagowad
bezzwtocznie. Konieczne w przypadku agresji jest dziatanie natychmiastowe.

6) Cele szczegdtowe:

a) Rozwijanie umiejetnosci zgodnego wspotzycia i wspoétdziatania z rowiesnikami oraz najblizszym
Srodowiskiem, a takze umiejetnosci polubownego rozwigzywania spraw konfliktowych
i dochodzenia do kompromisu.

b) Korzystanie z pomocy oraz doradztwa nauczycielki w  sytuacjach  trudnych
i konfliktowych.

c) Ksztattowanie umiejetnosci przepraszania kolegi za niewtasciwe zachowanie.

d) Uczenie sie samodzielnego, kulturalnego rozwigzywania zaistniatych konfliktéw zgodnie
z ustalonymi normami postepowania i przestrzegania podstawowe] zasady, ze nie wolno nikogo
krzywdzié.

e) Sprzeciwianie sie przemocy fizycznej wobec siebie i innych dzieci ze strony rowiesnikéw i dorostych.

f)  Nabywanie umiejetnosci przeciwstawiania sie ztemu traktowaniu fizycznemu i
psychicznemu ze strony innych.

g) Uswiadamianie sobie, ze przemoc (bicie, zabieranie zabawek, zmuszanie do jaki$ czynnosci) jest
rzeczg zta. Potepianie takiego zachowania.

7) Zadania do realizacji:

a) Ksztattowanie podstawowych powinnosci moralnych np. zyczliwosci, tolerancji, sprawiedliwosci,
odpowiedzialnosci.

b) Tworzenie wiezi uczuciowej z rodzing i sSrodowiskiem, w ktorym dziecko wzrasta.

c)Rozwijanie umiejetnosci polubownego rozwigzania spraw konfliktowych
i dochodzenia do kompromisu.

d) Rozwijanie umiejetnosci rozrézniania dobra od zfa.

e) Uswiadomienie ztozonosci otaczajgcego Swiata i czyhajgcych zagrozen.

f) Uswiadomienie dzieciom swoich praw i obowigzkdw.
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8) Dziecko:

e zna zasady zachowania sie w przedszkolu,

e zna wybrane prawa dziecka,

e znardzne sposoby na pokonywanie ztosci,

e umie nazwac i odrézni¢ formy agresji,

e umie reagowac na przejawy agresji,

e umie nazwac swoje uczucia,

e potrafi utozsamic sie z inng osobg,

e potrafi wyrazi¢ swojg opinie w sposdb przyjazny.

6. ,PIEC MINUT GIMNASTYKI BUZI | JEZYKA” — AKTYWNOSC LOGOPEDYCZNA

1) W dziatalnosci placowek przedszkolnych, duzg wage przywigzuje sie do wszechstronnego rozwoju
osobowosci dziecka, a w tym réowniez do rozwoju mowy. W rozwoju jezykowym dziecka niezmiernie
waznym jest oddziatywanie wielu czynnikdw, w szczegdlnosci nalezy podkresli¢ tu wptyw Srodowiska
rodzinnego, przedszkola i pracy logopedy.

2) Na catoksztatt rozwoju dziecka i jego powodzenia szkolne w duzej mierze wptywa mowa. Jest ona
atutem w nawigzywaniu kontaktéw spotecznych, daje mozliwos¢ precyzyjnej komunikacji, stanowi
narzedzie w zdobywaniu informacji, pozwala na wyrazanie wtasnych sagddw, uczuc i upodoban. Zdajemy
sobie sprawe, jak przykre dla dziecka bywajg nastepstwa wadliwej wymowy. Dziecko wySmiewane przez
kolegéw lub nawet przez rodzicow, ktdrzy sadzg, ze w ten sposdb zmuszg lub zmobilizujg je do dobrej
wymowy, dos¢ szybko traci zaufanie do otoczenia, zaczyna unikac¢ réwiesnikdw, traci zainteresowanie

rozmowami, nie lubi odpowiadac na pytania, staje sie matomowne.

3) Z obserwacji wynika, ze do przedszkola przychodzg dzieci z duzymi brakami
w zakresie wymawiania gtosek i budowania wypowiedzi ustnych. Dzieci czesto mdwig niedbale,
niewyraznie, krzykliwie lub cicho, przez nos lub przez zeby, ,,potykajac” koncowe gtoski w wyrazach,
mowig na wdechu. Nie zawsze sg to wady wymowy, poniewaz wynikajg one z nieukonczonego jeszcze
rozwoju mowy. Mowienie jest sprawnoscig, ktéra rozwija sie zgodnie z dojrzewaniem réznych czesci
aparatu mowy. Jednakze bardzo czesto obserwujemy przedtuzanie sie u dzieci tego etapu. Jezeli nie
zapewnimy im szczegdlnych form pomocy, to bedg miaty problemy. Poczgtkowo nieznaczne trudnosci,
jeslinie sg usuniete w pore, utrwalaja sie i z czasem stajg sie wadami wymowy. Cwiczenia usprawniajace
motoryke narzadow mowy: jezyk, wargi ipodniebienie przygotowujg dziecko do prawidtowego
mowienia.

4) Rozwdj mowy postepuje rownolegle z rozwojem motoryki narzadéw artykulacyjnych. Méwienie
bowiem jest sprawnoscig i trzeba jej sie uczy¢, tak jak kazdej innej sprawnosci. Aby dziecko nie miato
probleméw z poprawng wymowag, wystarczy wyttumaczy¢ i pokazaé dziecku zasady prawidtowe]
artykulacji poszczegdlnych gtosek, a nastepnie troche z nim poc¢wiczy¢ poprzez zabawe. Wady wymowy
i zaburzenia mowy, dostrzezone przez nauczycieli, mogg by¢ usuniete w trakcie dobrze prowadzonych
dziatan profilaktycznych i zabaw logopedycznych.
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5) Sprawne funkcjonowanie narzgdéw mowy, to warunek prawidtowego wymawiania wszystkich gtosek.
Wymawianie kazdej gtoski wymaga zaangazowania sie narzgddw artykulacji i innych miesni. Gimnastyka
narzadow artykulacji umozliwia usuwanie licznych zaburzen mowy, oile ich przyczyna nie sg uszkodzenia
organiczne. Moze by¢ wykorzystywana réwniez w usprawnianiu narzadow artykulacji dzieci ,zle”
mowigcych, z opdZnieniem rozwoju mowy, ,,zle” styszgcych oraz w celach profilaktycznych.

6) Wyrazistos¢ wymowy, o ktérg wsrdd dzieci bardzo trudno, zalezy przede wszystkim od sprawnosci
miesni narzadow artykulacji. Z obserwacji wynika, ze w wiekszosci zwraca sie uwage na sam fakt
mowienia, mniej zas na jakos¢ wymowy.

7) Cele szczegétowe:

a
b
c

) Likwidowanie u dzieci btedéw wymowy i jej doskonalenie.
) Rozwijanie i doskonalenie proceséw analizy stuchowej.

) Usuwanie przyczyn niecheci do modwienia, a tym samym nawigzywanie stownych kontaktow
spotecznych.
d) Umozliwienie wyrazania sie w réznych formach ekspresji stownej ksztatcgcej mowe i myslenie.
e) Rozwijanie sprawnosci narzgdow mowy, artykulacji i fonacji, stuchu fonemowego.
f) Rozwijanie komunikacji jezykowej dziecka, wzbogacanie stownictwa, poprawnosci gramatycznej
i stylistycznej wypowiedzi.
g) Rozwijanie sprawnosci jezykowej tacznie z ksztattowaniem innych funkcji psychicznych, jak: logiczne
myslenie, spostrzegawczosé, pamieé, wyobraznia i uwaga.

8) Cele uzyskamy poprzez prowadzenie od najmtodszych lat systematycznych éwiczen w formie zabaw,
bowiem ta forma pracy jest dzieciom najblizsza. Uwzgledni¢ nalezy, wiec ¢wiczenia prawidtowego
oddechu, proceséw analizy stuchowej, ¢wiczer narzaddéw mowy oraz artykulacji.

9) Dzieci majg naturalng sktonnos¢ do wielokrotnego powtarzania ulubionych zabaw. Jesli wiec
potraktujemy ¢éwiczenia jako zabawe, bedg one dla dziecka prawdziwg przyjemnoscig. Rola dorosta
polega na pokazaniu poprawnie wykonanego ¢wiczenia i zachecaniu dziecka do pracy przez chwalenie
za podejmowany wysitek, chocby efekty nie byty od razu widoczne. Lepiej ¢wiczy¢ krétko, ale czesciej 3-
4 minuty z 3-latkiem, do 10 ze starszymi dzie¢mi. Czas trwania i liczbe powtdrzen nalezy dostosowac do
potrzeb oraz mozliwoéci dzieci. Cwiczenia zaczynamy od najprostszych stopniowo zwiekszajac ich
trudnosé. Wykorzystujemy naturalne okazje, aby pogimnastykowaé aparat mowy.

10) Bardzo wazne, jesli nie najwazniejsze miejsce w hierarchii owych dziatan profilaktycznych zajmuje
bez watpienia wspodtpraca z domem rodzinnym dziecka.

11) Zadania do realizac;ji:

a) Badania przesiewowe oceniajgce sprawnos¢ narzgdow mowy.
b) Warsztaty prezentujgce metody i formy pracy wedtug programu.
c) "Domowe zabawy logopedyczne", broszury podnoszgce poziom wiedzy rodzicow z zakresu logopedii.
d) Systematyczne powtarzanie ¢wiczen w trakcie codziennych sytuacji edukacyjnych.

)

e) Konsultacje logopedyczne — logopeda — nauczyciel — rodzice.
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f) Informacje dla rodzicow w kaciku logopedycznym dot. rozwoju mowy dziecka w wieku przedszkolnym,
mozliwosci kontaktu z logopeda, materiaty zawierajgce ¢wiczenia usprawniajace narzady artykulacyjne.

12) Dziecko:

o Wykonuje ¢wiczenia mies$ni narzagdow mowy .

e Prawidtowo artykutuje gtoski.

e Uswiadamia sobie koniecznos¢ oddychania przez nos.

e Rozpoznaje i nasladuje dZwieki dochodzgce z otoczenia, réznicuje dzwieki mowy, dokonuje ich
analizy i syntezy.

e Wiasciwie gospodaruje oddechem w czasie méwienia, recytowania i $piewania.

e Stosuje odpowiednie tempo mowy, site gtosu, dykcje .

13) Efektem realizacji programu profilaktyki logopedycznej jest wyeliminowanie wad wymowy
i usprawnienie narzadow artykulacyjnych.

14) Cwiczenia stuzace wspomaganiu rozwoju mowy

Na stan mowy wptywa funkcjonowanie narzadu stuchu, aparatu mowy, sprawnos$¢ intelektualna,
przebyte doswiadczenia oraz wzory mowy dostarczane przez S$rodowisko, w ktérym dziecko
wzrasta. Aby zapewni¢ witasciwy rozwdj mowy nalezy podjgé nastepujgce ¢wiczenia:

a) ¢wiczenia stuchowe,

b) ¢wiczenia melodyki wypowiedzi (realizacji odpowiedniego akcentu, tempa itp.),

¢) ¢wiczenia rozumienia wypowiedzi,

d) ¢wiczenia rozwijajgce stownictwo,

e) ¢wiczenia w budowaniu zdan i dtuzszych wypowiedzi,

f) ¢wiczenia oddechowe,

g) ¢wiczenia gtosowe,

h) ¢wiczenia usprawniajgce narzady artykulacyjne: jezyk, wargi, podniebienie i zuchwe,
i) ¢wiczenia artykulacyjne (utrwalanie prawidtowej wymowy poszczegdlnych gtosek).

15) Uktad ¢wiczen, ich kolejnosé, zakres, i nasilenie powinny by¢ dobrane w zaleznosci od potrzeb danej
grupy, czy okreslonych dla danego dziecka.

16) W zajeciach grupowych doskonatymi technikami wspomagajgcymi rozwdéj mowy dziecka sg:

a) zajecia stuchowo-ruchowe (logorytmika i gimnastyka),
b) zajecia wzrokowo-ruchowe (artystyczno-techniczne),

)
)
c) zajecia stowno-ruchowe (czytanie, pisanie itp.),
d)zabawy,

)

e) zajecia ogdlnorozwojowe.

17) Bezposrednig forma dziatania z zakresu profilaktyki logopedycznej sg prowadzone grupowe
¢wiczenia logopedyczne. Biorg w nich udziat wszystkie dzieci. Cwiczenia te majg na celu wspomaganie
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rozwoju mowy. Zajecia odbywajg sie w formie zabawowej, stopier trudnosci oraz zakres ¢wiczen
dostosowany jest do danej grupy wiekowej. Zajecia odbywajg sie przy muzyce lub z wykorzystaniem
instrumentow perkusyjnych, maskotek, pacynek, pidrek, wstazek, chrupek, ryzu preparowanego, itd.
Mozliwosci sg tu wtasciwie nieograniczone.

18) Dzieci lubig te zabawy logopedyczne i czesto dodatkowo otrzymujg na zakoniczenie zajec ,,zadania
domowe", np. aby w domu przed lustrem codziennie wykonywaty trzy dowolne, zapamietane z zajec
¢wiczenia jezyka. Jezeli cho¢ kilkoro dzieci koriczgcych swg edukacje w przedszkolu po wakacjach nie
trafi do logopedy to znaczy, ze przedstawione dziatania z zakresu profilaktyki logopedycznej spetniajag
swojg role.

7. INTEGRACIA
1) Przedszkole jest miejscem przyjaznego przebywania dzieci o réznym stopniu rozwoju.

2) Cele szczegétowe:

a) rozrdznianie pozytywnych i negatywnych form zachowania,
b) akceptowanie drugiego cztowieka,

¢) rozréznianie dobra od zta,

d) przestrzeganie kompromisu w zabawie,

e) rozwigzywanie konfliktéw,

f) pomaganie niepetnosprawnym i innym,

g) rozpoznawanie i nazywanie uczuc innych,

h) stosowanie sie do umow ustalonych w grupie (Kodeksu przedszkolaka),
i) ksztattowanie samodzielnosci,

j)ksztattowanie odpornosci emocjonalne;.

3) Formy realizacji:

a) zabawy integracyjne, tematyczne, dydaktyczne, konstrukcyjne, ruchowe, jezykowe,
b) rytmika,

)
)

c) formy teatralne,

d) literatura dla dzieci,
)

e)wystawki prac dzieciecych,

f) zajecia otwarte,

g) relaksacja.

8. OBYCZAJOWOSC

1) Przedszkole pomaga dostrzega¢ wokot siebie wartosci wazne dla spoteczenstwa.

2) Cele szczegdtowe:

a)

b)
)

c) odczuwanie wiezi z przedszkolem, domem rodzinnym i ojczyzna,

ksztattowanie poczucia przynaleznosci do grupy, rodziny oraz wypetnianie obowigzkéw na ich rzecz,
dbanie o dobro witasne i innych,
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d) uzywanie form grzecznosciowych,

e) kulturalne zachowywanie sie w kazdej sytuacji,

f) rozrdznianie pozytywnych i negatywnych form zachowania,
g) dostrzeganie odrebnosci innych i rozumienie ich potrzeb.

3) Formy realizacji:

a
b

) kronika przedszkolna,
)
c) spotkania,
)

)

uroczystosci,

d
e

konkursy,
publikacje.

4) Reguty zachowan obowigzujgce w naszym przedszkolu:

a) zachowania podczas positkow,

b) zachowania w tazience,

c) zachowania w szatni,

d) zachowania w sali,

e) zachowania podczas pobytu w ogrodzie przedszkolnym,

f) zachowania podczas wycieczek i spacerdw,
g) zachowania podczas imprez i uroczystosci.

5) Reguty zachowan obowigzujgce podczas spozywania positkow:

a) siedzimy w pozycji lekko pochylonej ku stotowi,

b) jemy w ciszy,

c) sztuécami postugujemy sie bezpiecznie i kulturalnie,

d) po skoriczonym positku wycieramy usta serwetka,

e) odchodzac od stotu, cicho wstajemy i lekko odsuwamy krzesto, wychodzimy, zasuwamy krzesto

i mowimy , dziekuje”.
6) Reguty zachowan w tazience:

a) mycie rak ( przed i po positku, po wyjsciu z toalety, przed oglagdaniem ksigzek):
- podwijamy rekawy,

- moczymy rece, pocieramy namydlone rece, ptuczemy,

- zakrecamy kran,

- otrzgsamy rece nad zlewem,

- wycieramy dfonie w swaj recznik,

- zawieszamy recznik na wtasciwym wieszaku.

b) pielegnacja zebdw:
- do kubka wlewamy letnig wode,
- ptuczemy usta,



- na szczotke wyciskamy paste,

- myjemy zeby okreznymi ruchami,

- kilkakrotnie ptuczemy jame ustng wodg,

- wktadamy szczoteczke do kubka do géry wtosiem,

- kubek ze szczotka ustawiamy w wyznaczonym miejscu.

c) higiena potrzeb fizjologicznych:

- korzystamy z toalety wytgcznie pojedynczo,
- zawsze po sobie sptukujemy toalete,

- myjemy rece po wyjsciu z toalety.

7) Reguty zachowan w szatni:

a) starannie uktadamy swojg odziez i buty,

b) pamietamy o kolejnosci zaktadania odziezy przed wyjsciem,

) po powrocie, przed wejsciem do budynku otrzepujemy buty i je wycieramy o wycieraczke,
d) przy rozbieraniu pamietamy o kolejnosci zdejmowania odziezy,

e) starannie sktadamy odziez i odktadamy na swojg potke,

f) pamietamy, aby pomagac kolegom, ktérzy potrzebujg pomocy.

8) Reguty zachowan w sali:

a) nie biegamy,

b) dzielimy sie wszystkim,

¢) méwimy umiarkowanym gtosem,

d) gramy uczciwie,

e) nie bijemy innych,

f) sprzatamy po sobie,

g) nie niszczymy zabawek,

h) uzywamy zwrotow grzecznosciowych.

9) Reguty zachowan podczas pobytu w ogrodzie przedszkolnym:
a) ustawiamy sie na zbidrke,

b) bezpiecznie korzystamy z urzadzen,

c) nie popychamy innych,

d) nie bijemy sie,

e) pomagamy mtodszym kolegom,

f) nie oddalamy sie z terenu ogrodu,

g) stuchamy polecen nauczyciela.

10) Reguty zachowan podczas wycieczek i spaceréw:
a) ustawiamy sie na zbiorke

b) idziemy kolejno parami,

c) nie popychamy sie,

d) uwaznie stuchamy,

28
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e) przestrzegamy zasad ruchu drogowego,
f) stuchamy polecen nauczyciela.

11) Reguty zachowan obowigzujgce podczas imprez , uroczystosci, spotkan itp.:
a) zajmujemy wyznaczone miejsce,

b) witamy sie z gosémi,
c)

d)
)

e) jesteSmy gospodarzami przedszkola,

uwaznie stfuchamy,
zegnamy sie z gosémi,

f) stuchamy polecen nauczyciela.

9. REGIONALIZM, PATRIOTYZM

1) Przedszkole tworzy warunki sprzyjajgce uczestniczeniu dzieci w zyciu rodziny, lokalnego srodowiska
oraz klimat mitosci do matej i wielkiej ojczyzny.

2) Cele szczegdtowe:

a) wzmacnianie wiezi emocjonalnej z rodzing,

b) rozwijanie zainteresowania wtasng miejscowoscig i regionem, z uwydatnieniem roli Wielkopolski i
Wielkopolan w odzyskanie przez Polske niepodlegtosci — rola Powstania Wielkopolskiego

c) wzmacnianie poczucia przynaleznosci narodowej, historycznej, kulturowej, ze szczegdlnym
uwzglednieniem obchododw setnej rocznicy odzyskania niepodlegtosci przez Polske.

d) uswiadamianie oraz wpajanie szacunku dla kultury wtasnego narodu oraz jego dziedzictwa,
e)ksztattowanie postaw otwartych, tolerancyjnych, nastawionych na réznorodnos¢

akceptacje innych kultur i narodéw,

f) szanowanie praw cztowieka.

3) Formy realizacji:

a ecia tematyczne,

b) spacery,

) za
)
c) wycieczki,
d) spotkania z ciekawymi ludzmi,
)

e) konkursy tematyczne,
f) wystawy okolicznosciowe,

g) imprezy,
h) kiermasze,
i) uroczystosci.

10. EKOLOGIA

1) Przedszkole uczy kochad i chronié otaczajgcg go przyrode.
2) Cele szczegdtowe:

a) ksztattowanie opiekunczej postawy dzieci wobec istot zywych i Srodowiska naturalnego,
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b) ukazywanie waloréw estetycznych przyrody i budzenie potrzeby zachowania jej piekna,
c) ksztattowanie u dzieci poczucia odpowiedzialnosci za stan srodowiska w swoim otoczeniu,
d) zachecanie dzieci i ich rodzicow do podejmowania konkretnych dziatan na rzecz przyrody ojczystej.

3) Formy realizacji:
a) wycieczki,

)

)
b) spacery,
c) konkursy,
d) prace porzadkowe,
e)prace hodowlane,
f) doswiadczenia,
g) obserwacje przyrodnicze,
h) eksperymenty,

i) akcje ekologiczne.

11. ZDROWIE
1) Przedszkole rozwija umiejetnosci i nawyki oraz promuje zachowania, ktére pozwalajg spojrzec¢ na
zdrowie, jako wartosc.

2) Cele szczegdtowe:

a) ksztattowanie Swiadomej i czynnej postawy w dazeniu do zachowania zdrowia,

b) nabywanie wtasciwych nawykéw higienicznych, zywieniowych i aktywnosci ruchowej,

c) stwarzanie poczucia bezpieczenstwa wtasnego i innych, oraz zycia w zgodzie ze Srodowiskiem
naturalnym,

d) angazowanie rodzicéw w dziatalno$¢ prozdrowotng przedszkola.

3) Formy realizacji:
a) zajecia z programu profilaktycznego,

)

)

b) zabiegi higieniczne,

c) spacery,
)

d) wycieczki.

12. BEZPIECZNE DZIECKO W SIECI

1) We wspodtczesnej cywilizacji dzieci od najmtodszych lat majg stycznosc¢ z Internetem i nowymi
technologiami. Najpierw poprzez zabawe, a z uptywem czasu poruszajg sie po Swiecie
wirtualnym w konkretnym , wytyczonym sobie celu.

2) Z Internetu korzystajg dzi$ coraz mtodsze dzieci. Oprécz pozytecznych tresci mogg natrafi¢ na te
szkodliwe jak np.: pornografia, tresci obrazujgce przemoc, obrazenia fizyczne, $mier¢ lub nawotujace do
nietolerancji. Obowigzkiem rodzicow jest nauka bezpiecznego surfowania oraz uchronienie
najmtodszych przed zagrozeniami.
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3) Rodzice dbajacy o bezpieczenstwo dziecka w sieci powinni pamietac o swojej roli i odpowiedzialnosci
w tym zakresie. Nalezy podja¢ nastepujgce dziatania w celu zminimalizowania ryzyka dostepu do
niewtfasciwych dla dzieci tresci:

a) Zainstalowac¢ w komputerze, na tablecie, smartfonie oprogramowanie typu ,,kontrola rodzicielska" lub
wigczy¢ te funkcje w oprogramowaniu urzadzenia.
b) Stworzy¢ na komputerze rézne profile uzytkownikéw z przypisanymiim odpowiednimi uprawnieniami.

c) Ustawic opcje bezpiecznego filtra w przegladarce internetowe;j.
d) Umiejscowi¢ komputer w widocznym miejscu i obserwowac jakie strony odwiedza dziecko.

4) Zadaniem rodzica jest przygotowanie dziecka do odpowiedzialnego i bezpiecznego korzystania z sieci.
Zalecamy rodzicom, aby:

a) Ustali¢ wspdlnie z dzieckiem zasady korzystania z Internetu, ilo$¢ czasu i cel.

b) Towarzyszy¢ dziecku, gdy korzysta z Internetu, pokazaé ciekawe i wartosciowe strony internetowe
oraz aktywnosci w sieci.

¢) Uswiadomi¢ dziecku, ze nie wszystkie strony internetowe zawierajg wiarygodne informacje i w sposéb
prawdziwy przedstawiajg rzeczywistosc.

d) Nauczy¢ dziecko poszukiwania informacji z wielu Zrédet oraz pokazac jak krytycznie ocenia
wiarygodnosc¢ zrédet.

e) Poinstruowac, jak ma sie zachowac jesli zetknie sie z niewtasciwymi sytuacjami w sieci.

f) Zapewni¢ dziecko, ze z sytuacjg problemowa, nie tylko w sieci, zawsze moze zwrdci¢ sie do rodzicéw.

5) Przedszkolakowi w zupetnosci wystarczy korzystanie z Internetu maksymalnie 20-30 minut w ciggu
dnia, w towarzystwie opiekuna. Internet jest doskonatym Zrédtem wiedzy oraz rozrywki, a wiasciwie
uzytkowany moze przynies¢ wiele pozytku dla cyfrowej edukacji dziecka.

13. INNY, ALE TAKI SAM — DZIECI CUDZOZIEMCOW W PRZEDSZKOLU

1) Czerpanie z innych kultur moze zdecydowanie pomdc w rozwoju i wychowaniu dzieci. Dziecko
w kontakcie z nowym doswiadczeniem rozwija wszechstronnie swoje zdolnosci. Nowe obrazy, zapachy,
smaki, przezycia stymulujg jego rozwdj poznawczy, motywujg do myslenia i zdobywania wiedzy
zaspokajajgc tym samym wrodzong ciekawo$¢ poznawczg.

2) Wielokulturowosé. Maluchy rozwijajg w sobie otwarto$¢ na nowe doswiadczenia, nowych ludzi
i sytuacje dzieki czemu tatwiej zaszczepi¢ w nich tolerancje i akceptacje dla odmiennosci. Czerpanie
z innych kultur pomaga takze pokazac dzieciom, ze Swiat nie konczy sie tuz za rogiem, ale ze jest
ogromny, kolorowy, zaskakujgcy i wielce réznorodny.

3) Zalezy nam, aby pokazaé przedszkolakom inny Swiat, czesto nieosiggalny. Chcemy otworzy¢ dzieci na
nowe doswiadczenia, aby pogtebic¢ ich ciekawos$¢ poznawczg i pokazac jak réznorodny, kolorowy i
fascynujacy jest Swiat. Uswiadomic je, ze to co jest poza granicami dobrze im znanego Srodowiska nie
jest gorsze czy niebezpieczne. Mamy nadzieje, ze w taki sposéb wesprzemy proces ksztattowania sie
otwartej, pozytywnej i tolerancyjnej postawy u mtodych ludzi.
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4) Rady dla rodzicow:

a) nawet, jesli w naszym bezposrednim otoczeniu nie mamy do czynienia z cudzoziemcami,
rozmawiajmy z naszym dzieckiem o innych kulturach, krajach i ludziach je zamieszkujgcych,

b) skupiajmy sie bardziej na tym, co nas faczy, a nie na tym, jakie sg miedzy nami rdznice,

c) uczmy nasze dziecko szacunku i tolerancji do kazdego cztowieka, bez wzgledu na to skad, pochodzi,
jak wyglada i kim jest,

d) w sytuacji konfliktowej skupiajmy sie na konkretnym problemie i sposobach rozwigzania, a nie na
tym, jakiej narodowosci jest osoba, ktora w konflikcie uczestniczy,

e) jesli sami chcemy by¢ traktowani z otwartoscia, zyczliwie i z szacunkiem, traktujmy tak innych

14. Magiczna moc bajek - program wychowawczo-terapeutyczny, wychodzacy na przeciw
wspotczesnym zagrozeniom dla zdrowia psychicznego dzieci, w tym zwigzanymi z pandemia.

1) Przedszkole dba o zdrowie psychiczne dzieci. Nauczyciele obserwujg zachowania dzieci, stwarzajg
sprzyjajgce warunki rozwojowe wspdlnie z rodzicami/opiekunami dziecka, informujg rodzicéw

o instytucjach niosgcych pomoc poza przedszkolem, wspdlnie z PPP i rodzicami organizujg pomoc
psychologiczno-pedagogiczna dla dziecka .

2) Cele szczegdtowe

a)rozwijanie wiedzy na temat zdrowia psychicznego dzieci

b) interpretowanie zachowan dziecka Swiadczacych o objawach lekowych, objawach depresyjnych.

¢ ) Scista wspotpraca z rodzicami i poradnig psychologiczno -pedagogiczna

d) organizowanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej

e ) wykorzystywanie bajek terapeutycznych,

f) stworzenie sprzyjajgcych warunkow rozwojowych, w formie stworzenia swojego rodzaju "niszy" na
ktéra sktada sie spdjny system opiekunczy przedszkola i domu rodzinnego .

3 )Formy realizacji:

a) zabawy integracyjne,

b) zajecia dydaktyczne dotyczace wyrazania i nazywania emocji, uswiadamiania sobie i nazywania
swojego samopoczucia, nazywania lekéw i sposobach radzenia sobie z nimi.

c) wykorzystanie bajek terapeutycznych, zabaw teatralnych, zabaw dramowych, odgrywanie scenek

d) zajecia plastyczno-muzyczne uczgce wyrazania swoich emocji, niosgce warto$¢ terapeutyczng

e) zabawy relaksacyjne .

15. Skuteczna komunikacja przejawem samodzielnosci dzieci - projekt edukacyjno-terapeutyczny
majgcy na celu oddziatywanie terapeutyczno -edukacyjne uwzgledniajgce specyfike rozwoju dzieci z
niepetnosprawnosciami .

1. Dziatania terapeutyczne przyczynig sie do poprawy funkcjonowania dziecka w przedszkolu i w
grupie, poprawy jego stanu psychofizycznego, a tym samym samodzielnej egzystencji w codziennym
zyciu poprzez skuteczng komunikacje, mimo trudnosci wynikajgcych z niepetnosprawnosci.

2. Cele szczegbtowe:

a) stworzenie bezpiecznej przestrzeni edukacyjnej i spotecznej
b) stymulowanie potrzeby nawigzywania kontaktu z innymi dzie¢mi, nauczycielami .
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c) odkrywanie przez dzieci znaczenia i waznosci komunikowania sie z innymi w sposéb
niewerbalny oraz przy uzyciu mowy alternatywnej

d) doswiadczanie przez dzieci réznorodnych sposobdéw komunikowania sie z innymi oraz
zdobywaniu informacji zarowno w sposéb werbalny jak i nie werbalny.

e) rozwijanie wspodtdziatania w grupie, jak rowniez doswiadczanie samodzielnosci i
skutecznosci wtasnego dziatania.

f) pomoc w budowaniu pozytywnej samooceny i zaspokajaniu poczucia bezpieczenstwa

i samodzielnosci, pozwalajgcej na akceptacje innych ludzi i siebie w relacjach z innymi.

g) rozwijanie wtasnych mozliwosci tworczych, pomystowosci, wyobrazni oraz umiejetnosci
wtadciwego reagowania emocjonalnego w codziennych sytuacjach

3. Formy realizacji:

Do prawidtowej realizacji projektu wazne jest zastosowanie réznych metod pracy:

a) terapia logopedyczna oparta na programie logopedycznym

b)terapia pedagogiczna, podczas ktorej bedzie prowadzony m. in. trening umiejetnosci spotecznych

Prowadzone indywidualnie, w matych zespotach2-3 osobowych, oraz w naturalnym srodowisku
rowiesniczym jakim jest grupa przedszkolna.

Rozdziat IX
Kodeksy przedszkolne

1. Kodeks przedszkolaka

1) Wspdlnie i zgodnie bawie sie z dzie¢mi.

2) Potrafie czeka¢ na swoja kolej podczas dziatalnosci zabawowej i edukacyjnej.

3) Szanuje wtasnos¢ cudzg i wspdlna.

4) Wiem, ze praca innych jest trudem, ktéry nalezy szanowac i tego samego oczekuje od innych.

5) Do zabawy biore tylko te zabawki, ktérymi teraz bede sie bawic, a po skoriczone]j zabawie odtoze je

na miejsce.

) Bawie sie tak, aby nie powodowac zagrozenia i przykrosci innym.

) Pomagam innym mtodszym i mniej sprawnym kolegom.

8) Prébuje samodzielnie rozwigzywac sytuacje problemowe zgodnie z ogdlnie przyjetymi normami.
) Stosuje formy grzecznosciowe: prosze, dziekuje, przepraszam itp.

10) Wiem, ze w przedszkolu jestem po to, aby zdoby¢ wiedze i umiejetnosci potrzebne mi w szkole.

2. Kodeks zdrowego przedszkolaka

[E

Znam zasady dbatosci o zdrowie i bezpieczenstwo oraz je przestrzegam.

N

Chetnie korzystam z zabiegdw higienicznych.

> w

)
)
) Spozywam zrdznicowane positki, w tym owoce i warzywa.
) Czynnie spedzam wolny czas.

)

Ul

Rozumiem zasady sportowej rywalizacji.

3. Kodeks matego ekologa
1) Nie tamie gatezi drzew i nie depcze trawnikow.



2) Nie $miece.

3) Nie mecze zwierzat.

4) Sadze drzewa i krzewy.

5) Opiekuje sie zwierzetami.

6) Zwracam uwage tym, ktorzy czynig krzywde przyrodzie.
7) Rozpoznaje zagrozenia dla srodowiska przyrodniczego.
4. Kodeks matego patrioty

1) Znam cztonkdw swojej rodziny.

2) Znam nazwe swojej miejscowosci i uczestnicze w jej zyciu.
3) Szanuje kulture i tradycje narodowe.

4) Wiem, ze mieszkam w Polsce i jestem Polakiem.

5) Znam hymn Polski i szanuje znaki narodowe.

6) Wiem, ze Polska nalezy do Unii Europejskie;.

7) Wiem, ze wszyscy ludzie majg te same prawa.

Rozdziat X
Ewaluacja programu

1. Ewaluacji programu wychowawczego dokonuje sie na poczatku roku
z uwzglednieniem opinii rady rodzicow.
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szkolnego,

2. W ewaluacji uwzglednia sie opinie wychowankdw, rodzicow, nauczycieli, pracownikéw przedszkola,

wytwory dzieci.

3. Sposoby ewaluacji: analiza dokumentdéw, ankiety, wytwory dzieci.

4. Kryteria sukcesu i ewaluacja. Miarg osiggniecia celu programu wychowawczego bedzie:

1) DZIECKO - KTORE:

e Znaikultywuje tradycje rodzinne, regionalne.

e Posiada $wiadomos$¢ przynaleznosci narodowej; rozpoznaje godto i barwy narodowe, rozumie

pojecie "ojczyzna".

e Umie funkcjonowad w srodowisku zgodnie z przyjetym powszechnie kanonem norm spotecznych.

e Potrafi kulturalnie zwracad sie do innych, uzywa zwrotéw grzecznosciowych.
e Wyraza swoje uczucia, potrzeby i oczekiwania.

e Rozumie dostrzega potrzeby innych, akceptuje ich odrebnosé.

e Potrafi nazywaé, wyrazac i kontrolowac swoje emocje.

e Rozumie i przestrzega zasad zgodnego wspdétzycia w grupie.

e Umie cieszy¢ sie z wtasnych sukceséw, docenia sukcesy, potrafi godnie przyjgcé porazke.
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e Rozumie znaczenie dialogu w rozwigzywaniu sporow, potrafi argumentowaé swoje racje, oceny
i odczucia.

e Znairozumie swoje prawa i obowigzki.

e Wie, Ze ma prawo do pomocy ze strony dorostych w sytuacjach trudnych.

e Szanuje wartosci takie jak: sprawiedliwos¢, dobroé, zyczliwosé, tolerancja, piekno, prawda.

e Potrafi odrdznia¢ dobro od zta.

e Ma poczucie obowigzkowosci, odpowiedzialnosci i wytrwatosci decydujgce o doprowadzeniu do
konca rozpoczetej pracy.

e Interesuje sie otaczajgcym Swiatem, poszukuje odpowiedzi na nurtujgce go pytania.

e Rozumie potrzeby stosowania profilaktyki pro zdrowotne;j.

e Zauwaza sytuacje zagrazajgce bezpieczenstwu wtasnemu i innych, potrafi unika¢ zagrozen.

e Rozumie potrzebe koniecznosci przestrzegania zasad zgodnego wspotzycia ze Swiatem przyrody,
przejawia postawy proekologiczne.

2) RODZIC - KTORY:

e Podejmuje systematyczng wspodtprace z przedszkolem.
e Jest otwarty na rady i sugestie nauczyciela.

e Czuje sie wspotgospodarzem placowki.

e Bierze czynny udziat w zyciu przedszkola.

3) UWAGI KONCOWE:

a) Za realizacje programu wychowawczego odpowiedzialne sg nauczycielki ze wszystkich grup
wiekowych.
b) Zadania realizowane bedg wspdlnie z rodzicami.

4) SPOSOBY EWALUACII

a) Ankieta dla rodzicow

b) Ankieta dla nauczycieli

c) Ocena realizacji "Programu Profilaktyczno -Wychowawczego" nastapi na koncowej radzie
pedagogicznej

Program zostat przedstawiony Radzie Rodzicéw dnia 26.09.2024 roku i zostat zatwierdzony uchwatg nr
10/2024 Rady Rodzicdw do realizacji w roku szkolnym 2024/2025.

Zatwierdzenie programu

Program jest poddany ewaluacji na poczatku roku szkolnego 2024/2025 poprzez analize zadan
programu w korelacji z kierunkami polityki oswiatowej paristwa na rok szkolny 2024/2025.
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Program jest zapisem swoistych oczekiwan i przewidywan dotyczgcych efektéw wychowania szkolnego.
Nie jest dokumentem zamknietym, moze ulegaé zmianom wraz ze zmieniajacg sie rzeczywistoscig
wychowaweczg przedszkola.

Zataczniki do programu

ANKIETA DLA RODZICOW

KWESTIONARIUSZ ANKIETY

Szanowni Panstwo pragniemy poznac¢ Paristwa opinie na temat wartosci, ktére wyznajecie oraz
umiejetnosci wazne w zyciu Waszego dziecka. Panistwa opinie i sugestie bedq stuzyty do opracowania
programu wychowawczo —profilaktycznego naszej szkoty. Prosze o wypetnienie ponizszej anonimowej

ankiety.

1.

Jakie wartosci uznajecie Paristwo za najwazniejsze? (moze Pan(i) zaznaczy¢ wiecej niz jedng

odpowiedz — maksymalnie 5)

1.

L e N o U A WN

[
N o= O

13.

2.

prawda
tolerancja
odwaga
mitosc
wiara
wytrwatosé
szczescie
przyjazn
dobro

lojalnos¢

. zdrowie

powodzenie materialne

INNE, JAKIC ..ttt ettt e ettt

Jakie umiejetnosci, Paristwa zdaniem, sg najwazniejsze dla Waszego dziecka w jego dalszej nauce

i pracy? (moze Pan(i) zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz — maksymalnie 5)

przyjmowanie odpowiedzialnosci za swoje postepowanie
umiejetnosc tworczego rozwigzywania problemaéw
wspotdziatanie w zespole

dziatanie i funkcjonowanie na bazie obowigzujgcych norm
przyjmowanie odpowiedzialnosci za swojg dalszg nauke
poprawne postugiwanie sie jezykiem polskim

sprawne posfugiwanie sie jezykiem obcym

rozwigzywanie konfliktéw w sposdb negocjacyjny
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9. rozwijanie wtasnych zainteresowan i uzdolnien

10, INNE JAKIB. ettt et

11, INNE JAKIE oot e,

Dziekujemy za wypetnienie ankiety

ANIETA DLA NAUCZYCIELI

Szanowni Paristwo pragniemy poznac Paristwa opinie na temat wartosci uznawanych przez Panstwa.
Prosimy o szczere i przemyslane odpowiedzi.

1. Co rozumie Pani/Pan pod pojeciem wartosci?

2. Czy nauczyciel powinien by¢ przekazicielem wartosci?

a) zdecydowanie tak b)raczej tak c) zdecydowanie nie

d) raczej nie e) nie mam zdania

3. Sposrod podanych ponizej wartosci prosze wybrac 5, ktére Pani/Pan najczesciej przekazuje dzieciom

podczas zajec:

e Szacunek

e Empatia

e Uczciwosc

e Uprzejmosé

e Gotowos$¢ do pomocy
e Odpowiedzialnos¢

e (Odwaga

e Tolerancja

e Wspdtpraca

o Wspdtdziatanie

4. Jakie sg najbardziej pozgdane cechy osobowe dobrego nauczyciela?

e wysoka kultura osobista

e cierpliwosc

e wyrozumiatosc

e poczucie humoru

e stanowczosc i konsekwencja



e tolerancja

e mitos¢ do dzieci

5. Ponizej sg podane wartosci. Prosze uwaznie przeczyta¢ podane wartosci i wybra¢ 10
najwazniejszych, przy czym stawiajac liczbe 1 to najwazniejsza dla Pani/Pana wartos¢ a liczbe
10 to mniej wazna dla Pani/Pana wartos¢.

mitosc
pokdj na Swiecie

pozytywny stosunek do ludzi

prawdziwa przyjazi
przyjemnosc¢ zycia
samorealizacja
sukcesy zyciowe
szacunek dla siebie
tolerancja

uznanie spoteczne
wartosci moralne
wartosci religijne
wygodne zycie
zdobycie okreslonej wiedzy
zdrowie

zycie ludzkie

zycie rodzinne
dobra praca

dobro ojczyzny
majgtek

6. Prosze uzasadni¢ powyzszy wybor:
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9. W jakim stopniu Pani/Pan kieruje sie w zyciu uznawanymi warto$ciami?

a) czesto  b) bardzo czesto

c) rzadko



Dziekujemy za wypetnienie ankiety
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