ZARZADZENIE NR 11/2022
DYREKTORA PRZEDSZKOLA 71 ,,POD TOPOLA” W POZNANIU
Z DNIA 11 KWIETNIA 2022 .
W SPRAWIE: WPROWADZENIA PROCEDURY BEZPIECZENSTWA ZDROWOTNEGO
W PRZEDSZKOLU nr 71 ,,POD TOPOLA” W POZNANIU

Na podstawie: Wytyczne zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
z dnia 31 marca 2022 r. dla przedszkoli, oddziatéw przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form
wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzieémi w wieku do lat 3,
wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji

Sanitarnej (Dz.U. z 2021 r. poz. 195)

Zarzadza sie co nastepuje:

§1
W zwigzku z ukazaniem sie wytycznych zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego przez Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego wprowadza sie Procedury bezpieczenistwa zdrowotnego w Przedszkolu nr 71

»,Pod Topolg” w Poznaniu, dalej jako ,,Procedury”), ktére stanowig zatgcznik do niniejszego zarzadzenia.
§2
Zobowigzuje sie do:

1) Upublicznienia Procedur na stronie internetowej przedszkola, na platformie iPrzedszkole
i w miejscu widocznym przy wejsciu do przedszkola.

2) Zapoznania z Procedurami wszystkich nauczycieli, pracownikéw przedszkola oraz rodzicéw
(opiekundéw prawnych) dzieci, ktore bedg uczeszczaty do przedszkola i ich stosowania od dnia

wejscia w zycie niniejszego zarzadzenia.
§3

Wykonanie zarzadzenia powierza sie dyrektorowi przedszkola.
§4

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Marzenna Bolifska, dyrektor przedszkola



Zatgcznik nr 1 do zarzadzenia
dyrektora przedszkola
Nr 11/2022 z dnia 11 kwietnia 2022

Procedury zachowania bezpieczeristwa zdrowotnego

w Przedszkolu nr 71 ,,Pod Topol3” w Poznaniu

Wstep:

Procedura zostata opracowana na potrzeby zachowania bezpieczenstwa zdrowotnego w przedszkolu na
podstawie wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 31 marca 2022 dotyczgcych zachowania
bezpieczenstwa zdrowotnego. Procedura dotyczy wszystkich pracownikow przedszkola, dzieci,
rodzicdw dzieci uczeszczajgcych do placéwki oraz oséb z zewnatrz wchodzacych do przedszkola.

Celem opracowania procedury jest zminimalizowania zagrozen w zakresie bezpieczeristwa zdrowotnego
oraz zorganizowanie bezpiecznych i higienicznych warunkdw pracy i zabawy w przedszkolu.

Procedury okreslajg dziatania, ktére przedszkole moze podjgé celem zminimalizowania ryzyka zarazenia,
zagrozenia zdrowotnego.

Podstawg do opracowania procedury s3:

1) obowigzujace akty prawne i wytyczne GIS,

2) statut przedszkola oraz pozostate dokumenty regulujgce jego funkcjonowanie (w tym HACCP),
uwzgledniajgce dotychczasowe przepisy,

3) wizja lokalna, analiza ryzyka

4) potrzeby zwigzane z forma uzytkowania obiektu oraz technologig i specyfikg pracy.

I. Obowiazki dyrektora placowki:

1. Dyrektor ustala regulaminy wewnetrzne i dostosowuje procedury obowigzujgce w placéwce do
wymogow zwiekszonego rezimu sanitarnego tak dtugo, jak bedzie on obowigzywat.

Zapewnia odpowiednie srodki ochrony osobistej dla pracownikdéw oraz srodki do dezynfekcji.
Planuje organizacje pracy przedszkola na podstawie analizy zebranych informacji, monitoruje
sytuacje ze wzgledu na podwyzszone standardy bezpieczeristwa.

4. Przekazuje rodzicom informacje o czynnikach ryzyka w zakresie zdrowia i bezpieczenstwa, informuje
o odpowiedzialnosci za podjetg decyzje zwigzang z wystaniem dziecka do placowki, jak i obecnosci
dzieci z okreslonymi objawami chorobowymi.

5. Przekazuje rodzicom informacje poprzez state ogtoszenie, ze do przedszkola przyprowadza sie tylko
dzieci zdrowe, bez jakichkolwiek objawdw chorobowych, w tym infekcji lub choroby zakaznej.
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Zapewnia pomieszczenie do izolacji w razie pojawienia sie podejrzenia zachorowania dziecka lub
pracownika: wydzielone pomieszczenie socjalne lub inne miejsce w przedszkolu.

Odpowiada za kontakt z odpowiednimi stuzbami ( pogotowie, policja, straz pozarna, Sanepid) w
przypadku wystgpienia podejrzenia zachorowania przez ktérego$ z pracownikéw lub dzieci
uczeszczajgcych do przedszkola.

Rekomenduje sie rodzicom dzieci, aby po przyjsciu do przedszkola i przebraniu sie w szatni w
pierwszej kolejnosci dzieci myty rece wodg z mydtem.

Nadal utrzymuje sie wejscie do szatni tylko dla dzieci wg obowigzujgcych standardéw
bezpieczerstwa: tzn . rodzic wchodzi do przedszkola i przed ptotkiem przekazuje dziecko
pracownikowi przedszkola.

Zaleca sie, aby opiekunowie odprowadzajgcy dzieci wchodzili do budynku przedszkola, zachowujac
zasade 1 opiekun z dzieckiem/ dzie¢m:i.

Dzieci do przedszkola przyprowadzane i odbierane sg przez osoby zdrowe bez objawodw infekcji lub
choroby zakazne;.

Rodzice i opiekunowie zobowigzani sg do przestrzegania niniejszych procedur bezpieczenstwa
zdrowotnego.

Zaleca sie nadal higiene rak.

Rodzice/opiekunowie i osoby z zewnatrz wchodzace do przedszkola, mogg zastania¢ usta i nos przy
uzyciu maseczki.

W przypadku, kiedy dzieci na prosbe nauczycieli przynoszg materiaty, ksigzki czy inne przybory do
zaje¢, rodzice powinni zadbaé o regularne czyszczenie/pranie/ew. dezynfekcje zabawki czy
przyboréw.

Rodzice zobowigzani sg do utrzymywania bezposredniego kontaktu z przedszkolem poprzez
platforme iPrzedszkole oraz kontakt telefoniczny czy bezposredni kontakt na terenie przedszkola.
Rodzice/opiekunowie dziecka sg zobowigzani do informowania przedszkola o kazdorazowej zmianie
swojego numeru telefonu.

Na podstawie uzyskanej zgody przez rodzicéw/opiekundéw dzieci pracownicy moga dokonaé
pomiaru temperatury ciata dziecka przy uzyciu bezdotykowego termometru, w przypadku
wystgpienia niepokojgcych objawdw chorobowych dziecka.

W miare mozliwosci organizacyjnych zaleca sie nie grupowanie sie nadmierne dzieci.

I. Nauczyciele zobowigzani sg do:

Uaktualnienia danych telekomunikacyjnych z rodzicami/ prawnymi opiekunami.

. Ustalenia z rodzicami zakazu przynoszenia przez dzieci codziennie z domu zabawek, ksigzek oraz

wszelkich dodatkowych przedmiotéw i pozostawiania ich w szatni czy w kieszeniach dzieci.

. Przypomnienia kodeksu grupy i wyjasnienia dzieciom, jakie zasady bezpieczeristwa obecnie

obowigzujg w placéwece, grupie i dlaczego zostaty wprowadzone. Szczegdlne starania nalezy wdrozy¢
dla dzieci cudzoziemskich w oparciu o obowigzujgcy kodeks, ilustracje i instrukcje w zakresie dziatan
i czynnosci higieniczno-sanitarnych obowigzujgcych w przedszkolu.

Organizowania wycieczek, spacerow poza teren placéwki wg obowigzujgcych zasad bezpieczenstwa
i wytycznych w Regulaminie wycieczek.

. Przystosowania sal- przestrzeni dla dzieci, dostosowujgc j3 do zachowania bezpieczenstwa

zdrowotnego, aby zapewni¢ rowniez warunki do skutecznej dezynfekciji.



. Wietrzenia sali, szczegdlnie podczas nieobecnosci dzieci w sali i prowadzenia ewentualnych zabaw

ruchowych przy otwartych oknach.
Przypomnienia pokazu wtasciwego mycia rgk, osuszania w recznik papierowy.

. Przypominania i egzekwowania niedotykania przez dzieci rekami czesci twarzy, czestego mycia rak,

szczegdblnie po skorzystaniu z toalety, przed jedzeniem, po zabawie w ogrodzie itp.,
Przypominania podstawowych zasad higieny - zastanianie twarzy podczas kichania, kaszlniecia itp.
w odpowiedni sposdb.

10.Nadzorowania picia wody przez dzieci.

11. Nadzorowania korzystania ze sprzetow (ktére mozna zdezynfekowac) na przedszkolnym placu

zabaw lub na innych bezpiecznych terenach rekreacyjnych, w parkach, lasach itp.

12.Statej obserwacji stanu zdrowia dziecka.

13. Pracy wedtug ustalonego przez dyrektora harmonogramu pracy nauczycieli.

I1l. Obowigzki pracownikdw:

1.

9.

Kazdy pracownik przedszkola zobowigzany jest do samoobserwacji i pomiaru temperatury
w przypadku pojawienia sie niepokojgcych sygnatéw zdrowotnych.

Pracownicy przedszkola uzywajg Srodkéw ochrony osobistej w zaleznosci od ich woli, w tym
noszenia maseczek, chyba, ze majg do czynienia z dzieckiem majgcym objawy infekcji — wéwczas
stosowanie srodkéw ochrony osobistej jest obowigzkowe.

W przypadku podejrzenia choroby zakaznej lub wystgpienia innych objawdéw chorobowych
(dusznosci, kaszel, gorgczka, biegunka itp.) u siebie lub u dziecka nalezy natychmiast poinformowac
dyrektora przedszkola i przemiescic sie w miejsce izolacji.

Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/wyjsciu z placéwki i w trakcie pracy czesto odkaza sie rece
ptynem do dezynfekcji rak wg instrukcji umieszczonej w widocznych miejscach w placéwce i myje
sie rece zgodnie z instrukcja.

W celu zadbania o jak najlepsze warunki i higiene, wietrzg sale co najmniej kilka razy dziennie i
wykonujg codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem dezynfekowania
powierzchni dotykowych: klamek, wtgcznikow swiatta, uchwytdéw, poreczy krzeset i powierzchnie
ptaskich, w tym blatéw stotéw. Srodkéw dezynfekujacych w sprayu uzywajg wyfacznie podczas
nieobecnosci dzieci.

Dokonuje sie  monitoringu codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarno-higienicznych, ciggéw komunikacyjnych,
mycie powierzchni dotykowych.

Wydajgc positki, utrzymujg wysoka higiene mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan
produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécow.

Nalezy bezwzglednie zapewnié biezgcg dezynfekcje toalet, tazienki dzieci i pracownikdw.

Nalezy monitorowac regularne odbieranie odpaddw i czyszczenie pojemnikdw na odpady.

IV. Obowigzki rodzicéw

Zapoznajg sie z procedurami bezpieczerstwa zdrowotnego obowigzujgcymi w przedszkolu.
Przestrzegajg wytycznych przedszkola dotyczgcych przyprowadzania i odbioru dzieci. Dbajg o to, by
przekazanie dziecka pod opieke nauczyciela przebiegato sprawnie.

Przekazujg dyrektorowi lub nauczycielowi informacje istotne informacje o stanie zdrowia dziecka.



10.
11.
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Nie posytajg do przedszkola dziecka, jezeli w domu kto$ ma objawy choroby zakaZnej lub infekcje;
zaleca sie skontaktowanie sie w tym przypadku z lekarzem.

Przyprowadzajg do przedszkola tylko bezwzglednie zdrowe dziecko — bez objawdéw chorobowych i
infekgji.

Wyrazajg zgode na pomiar temperatury u dziecka, w przypadku, gdy nauczyciel uzna to za
konieczne.

Wyijasniajg dziecku, aby nie zabierato do przedszkola stodyczy czy innych niepotrzebnych
przedmiotéw.

Regularnie przypominajg dziecku o podstawowych zasadach higieny, m.in. myciu rak woda
z mydtem, unikaniu czestego dotykania oczu, nosa i ust. Zwracajg uwage na odpowiedni sposéb
zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.

Sg zobowigzani do odbierania telefonéw z przedszkola lub wyznaczenia dodatkowej osoby do
kontaktu (upowaznionej do odbioru dziecka).

Unikajg kontaktéw z osobami chorymi, w tym z osobami z chorobami zakaznymi.

Informujg dyrektora placéwki lub nauczycieli o stwierdzonej chorobie zakaznej czy infekcji dziecka.
Zobowigzujg sie do stosowania sie do wszelkich prosb i zalecen przekazywanych przez pracownikéw
przedszkola, rozumiejac, iz wynikajg one z dbatosci o zachowanie jak najwyzszych standardéw
higienicznych i bezpieczenstwa dla wszystkich podopiecznych przedszkola oraz dla oséb
przebywajgcych na jego terenie.

V. Procedury na wypadek wystgpienia objawdw infekcji

1.

Dziecko, u ktérego w trakcie pobytu w przedszkolu stwierdzono objawy infekcji, w tym temperatury
lub zostang zauwazone jakiekolwiek symptomy infekcji jak: zte samopoczucie, zmeczenie, brak
apetytu, wysypka, przekrwione oczy, katar, bél brzucha lub problemy Zzotgdkowe, nietrzymanie
moczu lub katu, kaszel, itp.), zostaje niezwtocznie odizolowane w przygotowanym do tego celu
pomieszczeniu.

Gdy u dziecka w przedszkolu stwierdzi sie podwyzszong temperature, rodzic zobowigzany jest do
kontaktu z pediatrg i ustalenia z pewnoscig przyczyny jej wystgpienia. Dziecko moze wrdci¢ do
przedszkola pod warunkiem pozytywnej decyzji lekarza i braku innych objawow.

Nauczyciel zajmujacy sie dzieckiem z ,podejrzeniem”, zabezpiecza sie w $rodki indywidualnej
ochrony.

Nauczyciel bezposrednio lub telefonicznie zawiadamia dyrektora i rodzicow o zaistniatej sytuacji.
Rodzic ma obowigzek odebra¢ dziecko w trybie natychmiastowym po zgtoszeniu przez nauczyciela.
Pracownik, u ktorego pojawity sie objawy infekcji w trakcie pracy (dusznosci, kaszel, goraczka)
zgtasza fakt dyrektorowi i bezzwtocznie opuszcza miejsce pracy. Dalej postepuje zgodnie
z wytycznymi procedury.

Pracownik, u ktorego objawy infekcji czy choroby zakaznej pojawity sie w domu zgtasza ten fakt
niezwtocznie dyrektorowi, ktéry podejmuje dalsze dziatania organizacyjne w zakresie
bezpieczeristwa zdrowotnego.

VI. Zywienie dzieci



1. Nadal rekomenduje sie zdrowe odzywianie, pamietanie o stosowaniu zréznicowanej diety,
unikaniu wysoko przetworzonej zywnosci, jedzeniu warzyw.

2. Kontakty personelu kuchennego z dzie¢mi, nauczycielkami i personelem pomocniczym zostajg
ograniczone do niezbednego minimum.

3. Personel kuchenny podczas przygotowywania positkdw jest zobowigzany do zachowania jak
najwyzszego poziomy higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktow, sprzetu
kuchennego, naczyn oraz sztuécow.

4. Wprowadza sie nakaz dezynfekowania blatow stolikdw i poreczy krzesetek kazdorazowo przed
podaniem positku i po positku.

5. Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu w temperaturze
60°C lub je wyparzad.

6. Positki bedg serwowane w postaci gotowych porcji. Dzieci mogg samodzielnie przygotowywac
kanapki przestrzegajac okreslonych zasad.

7. Dzieci mogg przynosic¢ cukierki lub inne przekaski w zwigzku z obchodzeniem swoich imienin czy
urodzin. Cukierki czy przekaski muszg by¢ zawiniete w papierki.

VII. Postanowienia koricowe

1. Procedury bezpieczenstwa zdrowotnego wchodzg w zycie z dniem podpisania przez dyrektora.

2. Wszelkich zmian w procedurach moze dokona¢ dyrektor placowki przez uchylenie, zmiane lub
uzupetnienie dotychczasowych zapisow

3. 0 zmianach w procedurach dyrektor informuje pracownikéw i rodzicéw dzieci przedszkolnych.
4. Procedury obowigzujg do odwotania.

5. Zaleca sie biezgce S$ledzenie obowigzujgcych przepiséw prawa w zakresie bezpieczenstwa
zdrowotnego oraz informacji Ministra Zdrowia i Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.



Zatgczniki:

Zatgczniki - instrukcje:

- mycia rak
https://www.gov.pl/web/gis/jak-myc-rece-instrukcja-mycia-rak

- dezynfekcji rak
https://www.gov.pl/web/gis/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece
-wykaz produktéw biobdjczych
http://bip.urpl.gov.pl/pl/biuletyny-i-wykazy/produkty-biob%C3%B3jcze
-zalecenia w zakresie systeméw wentylacyjno-klimatyzacyjnych

https://www.gov.pl/attachment/f08fa60b-ccd2-4666-b688-616c1f83687






