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Biegi  z przeszkodami dla dzieci -  3  tory z przeszkodami dostosowane do wieku :
4-6 lat
7-9 lat
10-12 lat
 
NASZE BIEGI TO:
​
· gwarancja wspaniałej zabawy!
· moc atrakcji na świeżym powietrzu!
· ogólnorozwojowe ćwiczenia, aktywizujące dzieciaki!
· pobudzanie zdrowej rywalizacji, chęci osiągania własnych celów!
· zabawa dla każdego dziecka, w przyjaznej i bezpiecznej atmosferze!
· uśmiechy na  twarzach najmłodszych!
 
4RUN Kids to nie tylko fantastyczna przygoda, to również wzmacnianie u dzieci pewności siebie oraz sprawności fizycznej. To nowa forma zachęcenia Twojego dziecka do aktywności i zabaw ruchowych!
​
​
​
Dzieci można zapisać ( w zakładce zapisy)  według wieku oraz strefy czasowej, 
w której planowany jest ich start:
9:00-11:30
12:00-14:30
15:00-17:30
w dniu zawodów dzieci pobiegną zgodnie z kolejnością zapisów w biurze zawodów 4KIDS
​
Uwaga!!!
Dzieci pozostające w bezpiecznej strefie podczas startu opiekunów - nie mogą w tym samym czasie brać udziału w zawodach dziecięcych  - przy starcie 4RUN KIDS wymagana jest obecność opiekuna 
 
Gwarantowana opieka (na numer startowy) nad dziećmi zawodników w specjalnej zamkniętej strefie zabaw:
 - w strefie  mogą przebywać dzieci podczas startu opiekuna w biegu 4RUN
Wymagane :
okazanie pakietu startowego oraz dokumentu tożsamości

